Propozycja zabaw i konkursow weselnych
organizowanych przez Grupe

Otchian Live Band:
www.zespolotchlan.pl
tel: 501 065 639

Zabawy na poczatku wesela:

Polonez

Zabawa przed rozpoczeciem wesela. Tuz po przyjezdzie Miodej Pary na sale weselng. Goscie
razem z mtodqg parq ustawiajg sie parami (tak jak na studnidwce) para za parg. Nastepnie w
rytmach , Poloneza” wykonujg figury, wszystko podobni jak na studnidwce, tyle, ze bez
przygotowania i prob.

Do tej zabawy niezbedna jest duza iloS¢ miejsca na Sali lub tadny teren przed salg weselna.

Rodzinne sto lat

Cata rodzine pana mtodego prosimy o powstanie. Nastepnie cata rodzina $piewa sto lat i pije
za zdrowie rodziny Pani Mtodej. Dziekujemy rodzinie Pana Mtodego i o to samo prosimy

......

prosimy gosci aby na trzy bardzo gto$no krzykneli w kierunku kamery swoje imie!

Zasady zachowania na weselu

Ponizszy tekst mozna roztozy¢ na stotach, odczyta¢ na poczatku wesela lub nakazaé podpisac
podczas wpisu w ksiedze gosci.

1.Wesele rozpoczyna sie na poczatku a konczy, gdy mtoda para zasnie.



2.Kto pojawi sie na weselu w ztym nastroju bedzie rozweselany. Jednak jesli wszelkie
préby zawioda, go$¢ zostanie usuniety z sali.
3.Zabrania sie dtubania palcem w nosie sgsiada, diubania widelcem w uchu, picia przez
stomke napoju sgsiada oraz wycierania ttustych palcdw w ubranie sasiada.
4.Podréze poszukiwawcze pod stotem sg surowo wzbronione.
5.0soby majace uwagi dotyczace wesela zobowigzane beda do zorganizowania lepszego w
przeciggu pét roku.
6.Nie toleruje sie pustych kieliszkéw. Dlatego bedg one od razu napetniane w celu
unikniecia zagladania do nich zbyt gteboko.
7.Zabrania sie rzucania kwiatéw w kierunku mtodej pary, jesli znajdujq sie one nadal w
wazonie.
8.0soby, ktdre zgubig watek nie musza go szukac. Rano sala bedzie gruntownie
zamiatana i bedzie go mozna odebrac.
9.Nie nalezy wiecej pi¢, gdy nie jest sie juz w stanie wypowiedzie¢ zdania "st6t z
powytamywanymi nogami".
10.0soby niezadowolone ze swoich miejsc przy stole bedq miaty nastepnego dnia
catg sale do dyspozyciji.
11.Radzi sie wszystkim panom przynajmniej raz zatanczy¢ z wtasng matzonka. Kosztuje to
tylko pare minut, a unika sie w ten sposdb ktopotdw.
12.Jesli alkohol wyleje sie na odziez prosimy nie panikowac! Zostanie przyniesiona
nastepna butelka.
13.Dla osdb, ktore nie znajdujg zadnego powodu do Smiechu wisi lustro w korytarzu.
14.Zabrania sie kobietom przewracania oczami oraz uzywania innych znakéw w celu
zmuszenia mezczyzn do péjscia do domu.
15.Zabrania sie zabierania czegokolwiek z wesela oprdcz dobrych wspomnien.
16.0soby idace do domu proszone sg o zabranie swoich partneréw. Nie dopuszcza
sie przy tym jakichkolwiek zamian.
17.Jesli ktorys z gosci stwierdzi, ze znajduje sie sam na sali oznacza to, ze zabawa dobiegta
konca.

Kazdy z uczestnikow jest zobowigzany do przestrzegania powyzszych zasad niezaleznie od
rasy, koloru skory, pfci, wyznania czy przekonan politycznych pod karg zmywania naczyn po

weselu.

Zapoznanie

Zabawa ta moze byC zorganizowana nawet na poczatku wesela. W zabawie uczestniczg
wszyscy goscie tworzac dwa kota. Na zewnatrz tworzg koto mezczyzni a w Srodku tworzg
koto kobiety. Wszyscy sobie chodza w rytm muzyki wokoto, gdy muzyka przestaje graé panie
odwracajq sie do pandw, witajg sie, kazdy méwi swoje imie. Po czym odwracamy sie z
powrotem i znowu chodzimy wokoto. Powtarzamy wszystko okoto 10 razy. Zabawa ma na
celu zintegrowanie wszystkich uczestnikdw wesel



Zabawy przy stotach:

Podaj dalej , Nie bedziemy jedli....”

Zabawa organizowana na poczatku wesela, pomaga szybciej poznac sie wszystkim osobom
znajdujgcym sie na przyjeciu. Zespot Spiewa piosenke ,Nie bedziemy jedli, ani tez
smakowac, bo musi (kto$ kogo$ pocatowac), gdzie wstawiane sg np. Pan mtody tesSciowa,
Panna mtoda tescia, Druzba wszystkie panie itd. Zabawe konczy sie Spiewajac ze wszyscy
goscie muszg sie pocatowaé. Nastepnie pocatunek przekazywany jest przez catg sale od
jednego goscia do drugiego, az do ostatniego goscia.

Miesiace

Zabawa w ktdrej osoby urodzone w danym miesigcu, wyspiewanym przez zespdt musi wstaé
i wypi¢ zdrowie miodej pary, zawsze do dna, czego rzetelnie pilnuje wodzirej ©

Biesiada przy stofach

Zespot z instrumentami wychodzi do gosci i razem z nimi $piewa piosenki biesiadne. Po
miedzy piosenkami stosuje zwrotke ,,Na lewo na prawo w gére i w dét” lub ,,Do przodu do
tytu w gére i w doét” Zabawa bardzo lubiana przez gosci.

Dyrygent - Queen - we will rock you

Zabawa polega na dyrygowaniu gos¢mi. Goscie dzieleni sg na dwie ,,grupy”. Jednym
dyrygentem jest Pani Mtoda , drugim Pan Mtody. Pod dyrygenturg Pana Mtodego s3 jego
koledzy lub chetni ktdrzy ustawieni na scenie lub wyznaczonym miejscu majg za zadanie
$piewac refren piosenki ,We will , we will rock you” , pozostali goscie pod dyrygenturg Pani
miodej petnig role sekcji rytmicznej, wystukujac lub wyklaskujac odpowiedni rytm. Nad
wszystkim oczywiscie czuwa wodzirej.



Zabawy w trakcie wesela:

Zabawa w pociag

Zabawe prowadzi Pani Mtoda w czapce kolejarza oraz w kamizelce ochronnej, wszyscy goscie
robig weza za Panig Mtodg, trzymajac sie za biodra nastepnie za kolana a na koncu za kostki,
przy refrenie wszyscy gtosno Spiewajg ref. ,Jedzie pocigg z daleka, na nikogo nie czaka
itd....” Zabawa pomocna w zapraszaniu gosci na parkiet jednoczesnie rewelacyjnie wyglada
w kadrze kamery.

Walc w koteczku

Zespdt gra walca, a wszyscy goscie tanczg w duzym kole. W czasie walca zespdt nakazuje
wykonywac rézne czynnosci, np.

panowie biorg na rece partnerke

taczymy sie po dwie pary

taczymy sie po nastepne dwie pary (czyli razem 4 pary)
panie tanczg w $rodku kot

goscie idg para za parq jak w Polonezie

panowie tapig sie mocno za rece

panie siadajq na rekach i fapig panéw za szyje

panowie tanczg w srodku kot

itd.

Na koniec panowie klekajg na kolano i dziekujg swoim partnerkom za taniec.

Pociag

Zabawa organizowana jest z reguty tuz przed oczepinami lub w trakcie zabawy weselnej. Do
zabawy nalezy zebra¢ maksymalng ilos¢ osdb, ktére ustawiajg sie jedna za drugq "w
wagoniki" nastepnie do muzyki jedzie pociag z daleka, zaczyna sie taniec. Orkiestra, co jaki$
czas przerywa taniec i oznajmia, do jakiej stacji, w jakim kraju, goscie dojechali. W kazdym
kraju obowigzkowo nalezy odtanczy¢ taniec narodowy, np.: we Francji Kankana, w Rosji
Kazaczoka lub Kalinke, w Wiedniu Walca w Grecji Zorbe itd. (w rytm odpowiedniej muzyki)
ilos¢ krajow i utwordw, zalezy zaréwno od inwencji tworczej wodzireja oraz wytrzymatoSci
gosci.



Lambada

Zabawa w ktorej prowadzacym jest Pan miody, jako mistrz tafncéw latynoamerykanskich,
prowadzi waz zrobiony z gosci, pokazujac figury ktore goscie powtarzajg za Panem mtodym.
Np. podskakiwanie na jednej nodze, podskakiwanie na dwdch nogach, ilos¢ figur zalezy od
pomystowosci Pana mitodego, orkiestra zawsze chetnie wspiera inwencje twérczg i
pomystowosS¢ Pana mtodego ©

Wozy Kolorowe

Tworzymy dwa wezyki, prowadzone przez Pan Mtodego a w drugim Panig Mtoda. Wygrywa
ta osoba ktdra poprzez klepniecie w ramie zaprosi wiecej 0sob do swojego wezyka

Oczywiscie ta osoba bedzie rzadzi¢ w domu ©

Krasnoludki

Goscie w takt piosenki ,Waska $ciezkg przez ogrodek idzie sobie krasnoludek...” wykonujg po
kolei czynnosci: Kolana ugiete, kciuki do gory, tokcie na zewnatrz, stopy do $rodka, pupa do
tytu, gtowa do gory, jezyk na brode. Po kazdej figurze krasnoludki idg i Spiewajq piosenke,
nastepnie doktadana jest kolejna figura. Przy potaczeniu wszystkich figur , jest prawdziwy
krasnoludek.

Na koniec w kétku Pan mtody staje na srodku i wykonuje wszystkie figury i w takiej pozyciji
idzie do Pani Mtodej, gdy juz dojdzie jest komentarz ,ze tak wtasnie bedzie wracat Pan mtody
Z pierwszg wypfatg do domu”. ©

Tance pokoleniowe

Panstwo Mtodzi (lub ochotnicy) wybierajq po dwie lub trzy pary ze starszego pokolenia i
dwie lub trzy pary z mtodszego pokolenia. Konkurs polega na wytonieniu najlepiej tafczacej
pary ze starszej generacji, ktéra bedzie tanczy¢ do muzyki mtodej generacji i odwrotnie —

Wytonienie zwyciezcdw odbywa sie poprzez czestotliwos$¢ braw dla wskazanych przez
wodzireja par, gdzie wygrywa jedna para ze starszego pokolenia i jedna z mtodszego
pokolenia i nastepuje wreczenie nagrod.



Kaczuchy

Zabawa znana z przedszkola, ale bardzo lubiana przez gosci weselnych. Mysle Ze nie
wymaga ttumaczenia.

Kankan

Zabawa taneczna. Tworzymy dwie druzyny. Druzyna Pan i Pandw. Stajg naprzeciw siebie w
dwdch koncach sali i tanczg Kankana. Na prosbe wodzireja wykonywane sg rozne figury,
ukfady.

Macarena

Gtéwnym prowadzacym jest Panna Mtoda. Goscie ustawiajg sie po jednej stronie sali w
rownych odstepach, natomiast Pani Mtoda staje w drugim koncu sali zwrdcona twarzg do
gosci. Zadaniem Pani Miodej jest pokazanie krokdéw Macareny, a zadaniem gosci powtdrzenie
tych krokow.

YMCA

Zabawa podobna jak Macarena, z tym ze prowadzacym jest Pan Miody. Goscie i Pan mtody
tanczg do piosenki YMCA zespotu The Village People.

Jestes Szalona

Do kétka zrobionego z Pandw zaproszona jest Panna Mtoda. Do piosenki ,Jeste$ Szalona”
kazdy z Pandw ma mozliwos¢ zatanczy¢ z Panig mtoda. Jest to dedykacja od kolezanek
Panny Miodej wiasnie dla Panny Mtodej.

Mody sie zeni

Dedykacja od kolegdw dla Pana Mtodego. Do kétka zrobionego z Pan wchodzi Pan mtody i w
czasie piosenki ma mozliwos¢ zatanczyc¢ z kazdg Panig. W piosence $piewne jest imie Pana
mtodego, czesto tez koledzy na zakonczenie piosenki, podrzucajg Pana Mtodego w gore



Zabawy Oczepinowe

Worek w kotku

Zabawa dla Pandw. Ilo$¢ dowolna. Panowie stajg w kole i otrzymujg worek z rekwizytami. W
rytm muzyki worek jest przekazywany z rak do rak, a gdy muzyka sie zatrzyma osoba
trzymajaca worek losuje z niego rekwizyt (sq tam ubrania np. strdj kapielowy, stringi,
biustonosz, kozula nocna itp.) naklada na siebie i czeka. Po rozlosowaniu wszystkich
rekwizytow, panowie sg faczeni w pary np. stringi z biustonoszem itg. Nastepnie pary
wykonujq taniec dla mtodej pary. Mioda Para wybiera najlepszy taniec i tej parze przekazuje
nagrode. Zabawa rewelacyjna.

Wehikut czasow

W zabawie udziat bierze mtoda para. Pan miody siada i kfadzie rece na stole. Pani mtoda
staje za nim i przekfada swoje rece pod pachami pana mtodego. Panig mtoda przestaniamy
kurtyna. Od tej pory rece Pana mtodego to jego nogi, a rece Pani mtodej to rece mtodego.
Pokazujemy jak Pan mtody bedac matym chtopcem po raz pierwszy szedt do szkoty. Ma za
zadanie wykonywac¢ rdzne czynnosci, np. ubra¢ sie, pokolorowa¢ obrazek odpowiednimi
kolorami, zje$¢ $niadanie, napisac kilka liter w odpowiednich liniach itp.

Pan mtody wyglada jak chtopczyk siedzacy na stole a wykonanie czynnosci jest o tyle trudne
ze musi je wykona¢ Panna mioda kierowana Panem miodym. Ubaw do tez ©

Sztafeta

Tworzymy dwie druzyny. Jedna Pani Mtodej, druga Pana Mtodego. W druzynie jest po 5
0sob. Kazda z osob otrzyma jaki$ produkt i zadanie do wykonania. Po jego wykonaniu,
nastepna osoba z druzyny otrzyma swoje zadanie. Druzyna ktora jako pierwsza wykona
wszystkie zadania wygrywa. Przykladowe zadania: nadmuchanie balonu az peknie, zjedzenie
catej cytryny itp. ©



Jezioro fabedzie.

W zabawie bierze udziat 6 osob. Osoby te otrzymujg biate spddnice oraz kalesony. Ich
zadaniem jest grupowe w parach lub indywidualne zatanczenie ,Jeziora tabedzie” Taniec
ocenia mtoda Para ©

Super niania

Do tej konkurencji potrzebne sg 3 pary, Panie stajg sie na moment nianiami, natomiast
Panowie dzidziusiami. Nianie naktadajq dzieciom pampersy, $liniaczki i czapeczki. Po czym
nalewajg mleczko do butelek ze smoczkami. Ktdry z dzidziusiow pierwszy wypije mleczko
moze jako pierwszy wykona¢ nastepne zadanie jakim jest zarecytowanie wierszyka lub
zaspiewanie piosenki. Wygrywa ta druzyna ktdra dostanie najwieksze oklaski ©

Konkurs recytatorski

Poszczegdlne osoby, biorace udziat w zabawie otrzymujq tekst. Ich zadaniem jest jak
najciekawsze zarecytowanie tego tekstu w stylu narzuconym przez Wodzireja.

Przykiady:

e Wiersz "Kaczka dziwaczka" w stylu tragicznym.
e Zapis relacji z meczu pitki noznej w stylu romantycznym.
e Opis instrukgji instalacji modemu w stylu komediowym.

Zwyciezce lub najstabszego z wystepujacych wskazuje jury (przyznajac okreslong liczbe
punktéw kazdemu z wystepujacych).

Golenie kiwi na czas

Zawodnicy otrzymujg owoc kiwi i jednorazowg maszynke do golenia. Ich rolg jest jak
najszybciej ogoli¢ kiwi (nie niszczac skorki).

Wygrywa ten, kto zrobi to najszybciej (odpada - kto najwolniej, lub kto zniszczy skérke)




Zjadanie jabtek wiszgacych na sznurku

Wybiera sie kilka par. Kazda z par otrzymuje jabtko zawieszone na sznurku. Panie stajg na
krzestach trzymajac za sznurek.

Rolg Pandw jest jak najszybsze zjedzenie jabtka, bez uzycia rak.

Im diuzszy sznurek i wieksze jabtko - tym zabawniej.

Wygrywa ten, kto zje pierwszy (przegrywa - kto ostatni).

Obieranie jabtka na czas

Zawodnicy otrzymujq jabtko i néz. Ich rolg jest obranie w okreslonym czasie jak najdtuzszej
skorki.

Wygrywa ten, kto czyja skorka bedzie najdtuzsza (przegrywa ten, czyja bedzie najkrotsza).

Koftko i krzyZyk

Na Srodku sali ustawiamy trzy rzedy krzeset po trzy krzesta w kazdym (w sumie dziewiec). W
konkursie biorg udziat dwie grupy piecio-osobowe (np. po pie¢ 0séb z kazdej z rodzin).

Na przemian jedna osoba z kazdej grupy zajmuje jedno z krzeset, siadajac na nim.

Wygrywa ta grupa, z ktdrej trzy osoby zajma krzesta w jednej linii (w jednym rzedzie, po
przekatnej lub to samo w kazdym rzedzie).

Jak w zabawie kotko i krzyzyk :)

Taniec z balonem miedzy czotami

Okreslona grupa par otrzymuje napompowane balony.

Ich rolq jest taniec w rytm muzyki z jednoczesnym przytrzymywaniem balonéw czotami.
Para, ktorej balon spadnie na ziemie - odpada.

W miedzyczasie jury moze wskazywaé, ktdra z par tanczy nie przepisowo (podtrzymuje balon
innymi czeSciami ciata lub tanczy zbyt powsciggliwie). Na znak przewodniczacego jury taka
para moze odpasc.

W przypadku, gdy pary radzg sobie wyjatkowo dobrze sposéb przytrzymywania balona
mozna zmieni¢ (np. ramionami).



Taniec trudnych figur

Zadaniem par jest taficzenie z jednoczesnym zachowaniem ukfadu (figury), ktérg w
okreslonym czasie nakazuje Wodzirej.

Przyktadowe figury:

Panie na rekach Pandw.

Para dotyka ziemi (w sumie) dwoma nogami i jedng reka.

Para dotyka ziemi (w sumie) dwoma kolanami i dwoma tokciami.
Panowie robig jaskotke.

Para dotyka sie prawymi kolanami i lewymi tokciami.

Para, ktdra nie wykona poprawnie figury - odpada.

Taniec teatralny

Rolg poszczegdinych par jest odegranie za pomocg tanca i z uzyciem dowolnych rekwizytow
okreslonych scen teatralnych.

Przyktadowe sceny:

e Byk i torreador.
Jazda figurowa na lodzie.
Zaloty gotebi.
Ston i treser.
Kwiat i ogrodnik.

e Kot i noga od stotu.
Jako$¢ tarica ocenia jury.

Test dialogu matzeriskiego

Wiadomo, zeby sie dobrze dogadac, trzeba sie dobrze zrozumied.

Mtodzi otrzymujq po dwie kartki i dwa mazaki. Siadajq w pewnej odlegtosci od siebie. W
pierwszej kolejnosci majg niezaleznie od siebie narysowa¢ dwa rézne rysunki, ilustrujace
okreslone przez Wodzireja rzeczy (np. wymarzony samochdd, wymarzony dom itp.).

Rysunki powinny mie¢ mozliwie duzo szczegdtow.

Nastepnie Mtodzi kolejno opisujg stowami swoje rysunki. Zadaniem drugiej osoby jest
narysowac (odwzorowac) na podstawie stéw to, co jest opisywane.

Na koniec poréwnuje sie obie wersje rysunkOw: pierwotng i powstatq na bazie opisow. Im
rysunki bedg bardziej podobne, tym bedzie Mtodym fatwiej sie w przysztosci dogadac.

Podobienstwo rysunkéw oceniajg goscie lub wczesniej wybrane jury.



Test zaradnosci

Mtodzi otrzymujg komplet puzzli (ztozony z pietnastu, dwudziestu czesci). Zadaniem Miodych
jest utozy¢ je w ciggu minuty.

Przepowiednia

Jest 10 balonéw w ktoérych ukryte sg karteczki z wypisanymi rzeczami, ktére po $lubie maz
albo Zona bedzie robic, czyli np. "Od dzisiaj to ja bede zmywat(a) naczynia", "Od dzisiaj bede
Ci codziennie masowat(a) stépki", "Od dzisiaj to ja bede gtowq rodziny", "Od dzisiaj to ja
bede oddawac pensje matzonkowi", "Od dzisiaj bede stucha¢ madrych rad tesciowej". itp.
Mtoda Para przekuwa na przemian balony i na gtos czytajg co wylosowali Wszystko zalezy od
pomystowosci organizatoréw.

Test prawdy:

Mtodzi otrzymujq tablice z odpowiedziami odpowiednio: Ja/Ona i Ja/On
Nastepnie zadawane sg pytania np.:

1.Kto bardziej kocha swojq tesciowg .

2.Kto bedzie w nocy wstawat do dziecka.

3.Kto pierwszy powiedziat ,Kocham” — itd.
Mtodzi na tablicach pokazujg odpowiedzi. Czesto odpowiedzi sie réznia.

Strong man

Kilku Pandw na czas ma przyniesc jak najwiecej oséb w okreSlone migjsce. Nastepnie
podliczane sg punkty. Punktacja: za przyniesione dziecko otrzymuje sie 1pkt. Za osobe
dorostg 2 pkt. Za osobe dorostg razem z krzestem otrzymuje sie 5 pkt. Osoba ktéra otrzyma
najwiecej punktow, otrzyma nagrode.

Zabawa w najwiekszego don juana.

W zabawie bierze udziat 5 oséb. Otrzymujq one czerwong pomadke, oraz biate koszulki. Na
czas, majg nazbiera¢ na koszulce jak najwiecej odbitych ust gosci weselnych. Osoba ktoéra
zdobedzie najwiekszg liczbe pocatunkéw, otrzyma nagrode.



Druga twarz

Tq zabawe czesto taczy sie z innymi zabawami tak aby obie osoby w parze miaty mozliwos¢
sie wykazaé. Tak wiec wybieramy cztery pary. Do zabawy nalezy przygotowac dwie pary
poniczoch. Panowie siadajg na krzesetkach, a Panie zakladajg Panom poriczochy na gtowy.
Para mioda wystepuje w roli jury i ma za zadanie wybra¢ najzabawniejsza twarz wesela.
Zabawa polega na tym ze Panie kolejno zdejmujq panom ponczoszki z twarzy, ciggnac za
wezetek zawigzany na koncu kazdej poriczoszki. Ubaw do tez.

Chiopiec czy dziewczynka

Jeszcze jedna zabawa weselna w cyklu zabaw oczepinowych. W zabawie bierze udziat Para
Mtoda, ktdra siada do siebie placami na krzesetkach.

W pierwszej czesci zabawy ,przepowiadamy” Mtodej Parze ile dzieci bedg mieli. Zaczynamy
od trojki i dodajemy kolejne. Na znak orkiestry Nowozency odwracajg sie do siebie, jezeli
obejrza sie w przeciwne strony to dodajemy jedno dziecko i tak do czasu az obejrzg sie oboje
w tg samgq strone. Nastepnie ‘przepowiadamy” ilu bedzie chtopcow a ile dziewczynek. Na
znak orkiestry Nowozency odwracajg sie do siebie, jezeli obydwoje obejrzg sie w tq samg
strone, to znaczy, ze bedzie chtopiec jesli w przeciwne to dziewczynka. Zabawa powtarzana
jest tyle razy, ile dzieci bedzie mie¢ Para Mioda.

Swistaki

W tym konkursie niezbedna jest znajomo$¢ gwizdania. Uczestnicy dostajg do wypicia
kieliszek 100 gram, po ktérego uprzednim oprdznieniu muszg zagwizdal. Zawartoscig
kieliszka powinna by¢ drobno zmielona butka tarta. Pierwszy, ktéremu ta sztuka sie uda
dostaje nagrode.

Zakrecony

Do tej zabawy niezbedny jest kijek np. od szczotki no i kilku odwaznych. Zasady zabawy sq
bardzo proste: nalezy wypi¢ setke wddki, przyktadajac czoto do kijka obiec go 10 razy
dookofa, a nastepnie szybciutko dobiec do oddalonej na drugim koncu sali Pary Mtodej, ktora
trzyma nagrode.



Fanty

Na ochotnika wybieramy czterech pandw. Ustawia sie 4 krzesta oparciami do siebie, tak zeby
oparcia tworzyty kwadrat. Kazdy z Pandw siada na krzesle. Zdejmuje marynarke i wiesza jq
na oparciu. Orkiestra prosi, zeby panowie przeszli o dwa krzesta w prawo. Siadaja, zdejmujq
krawat i wktadajq do kieszonki marynarki( wiadomo, ze nie wiasnej). Nastepnie przesuwajq
sie o trzy krzesta w lewo, tam zdejmujg but i zostawiajg go obok krzesta. Dalej o 6 krzeset w
prawo i tam zostawiajg w bucie skarpetke. Potem jeszcze dwa niepelne okrgzenia. Na
komende, panowie majq za zadanie ubra¢ sie jak najszybciej w swoje ubrania. Ktory
pierwszy sie ubierze wygrywa nagrode.

Dyscypliny sportowe

Pary losujg karteczki, na ktérych sg wypisane dyscypliny sportow:

tyzwiarstwo figurowe
jazda konna

walka karate

inne pomysty

pary majg zadanie zaprezentowac te dyscypliny

Taniec na lezaco

Wybiera sie ok. 5 chetnych par (moze by¢ wiecej i nie koniecznie pary jako maz i Zzona, mogq
by¢ nawet obcy dla siebie ludzie) do konkursu tanca. Kazda z tych par okresla sie jaki rodzaj
muzyki chce zatanczy np. dyskotekowa, czacze, kantry, tango lub walca (petna dowolnos¢).
Potem wszystkie pary oprdécz jednej musza wyjs¢ za drzwi(tak Zeby nic nie widzieli). Do pary
podchodzi prowadzacy, ktadzie na podifodze kawatek (koca, przescieradta lub obrusu) i
muszg ten taniec jaki wybrali odtanczy¢ na lezaco. Ubaw po pachy gwarantowany. Wszyscy
sq szalenie zdziwieni ale nikt nie odméwit. Potem para mioda obdarowuje zwyciezcodw
nagroda.

Przechodzenie pod sznurkiem.

Do tej zabawy potrzebny nam bedzie kawatek sznurka o dtugosci okoto 3 m.

Wybieramy z gosci weselnych kilka par lub kilkanascie par.



Dwom osobg kazemy stang¢ na Srodku sali, ze sznurkiem rozciggnietym miedzy soba.
Pozostate osoby staja po jednej stronie rozciggnietego sznurka.

Zabawa polega na tym, ze w takt muzyki granej przez orkiestre, pary przechodzg pod
rozciggnietym sznurkiem, w pozycji ktorg wylosujg. Np. z partnerkg ,na barana”, z partnerkg
na rekach, z partnerkg stojacq na stopach partnera itd. Para ktdra nie przejdzie pod
sznurkiem, dotknie reka podtogi lub upadnie - odpada

Osoby, ktore trzymajq sznurek, trzymajg go na poczatku wysoko, ale za kazdym przejsciem
wszystkich taficzacych par na drugq strone obnizajg go coraz nizej.

Osoby tanczace ze sobg muszg trzymac sie caty czas siebie, nie mogq sie puscic.

Oczywiscie wygrywa ta para ktdra zostanie do konca.

Krzesetka

Wybieramy kilka osob 7,9 moze by¢ wiecej, na Srodku sali ustawiamy krzesetka w okrag
siedzeniami na zewnatrz okregu. Nalezy pamietac, ze krzesetek musi by¢ o jedno mniej niz
jest osob chetnych do zabawy.

Zabawa polega na tym, ze w takt muzyki granej przez zespdt, wszyscy bioracy udziat w
zabawie tanczg na okoto krzesetek. W momencie, kiedy orkiestra przerwie muzyke, wszyscy
tanczacy zanim usiadg na krzesetku muszg przynies¢ prezent wypowiedziany przez zesp6t dla
mtodej pary (przyktadowe prezenty: co$ zielonego, butelka, banan, telefon komdrkowy itd.)
nastepnie prébujg zajg¢ miejsce na krzesetku. Osoba, ktéra nie usiadta odpada. Nalezy
wtedy zabra¢ jedno krzesto z okregu. Zabawe kontynuujemy dotad, az odpadnie ostatnia
osoba, ktéra nie bedzie mogta zajaé miejsca na krzesetku.

Wygrywa osoba, ktéra jako ostatnia usiadta na ostatnim krzesle.

Taniec z marynarkami

Wybieramy 5 par (moze by¢ wiecej). Podstawg tego konkursu jest to ze panowie musza
mie¢ zatozone marynarki. Konkurs polega na tym, ze pary mezczyzna i kobieta tancza przy
muzyce, w momencie kiedy orkiestra przestanie gra¢, partnerzy muszg wymieniC sie
marynarkg (mezczyzna przekazuje marynarke kobiecie). Ostatnia para odpada. Nastepnie
orkiestra zaczyna ponownie grac, i tak samo w momencie, kiedy przerwg muzyke partnerka
przekazuje marynarke partnerowi. Oczywiscie ostatnia para odpada. Wygrywa para, ktéra
zostanie ostatnia na parkiecie.



Konkurs ten mozna urozmaici¢, mozna na przyktad kaza¢ osobie, ktdéra ubiera marynarke
zapig¢ jeden guzik, mozna kaza¢ za kazdg zmiang marynarki poleci¢ aby marynarke
odwracac raz na lewgq strone raz na prawg lub przod na tyt itp.

Taniec na gazecie

Para dostaje gazete i tanczy na niej, po chwili sktada sie gazete na pét i znowu na pot.
Wygrywa para, ktéra dtuzej utrzyma sie na jak najmniejszym kawatku gazety.

Wozek + taniec dobrych rad

Tej zabawy chyba nikomu nie trzeba opisywac, ale dla formalnosci niech bedzie. Zabawa ma
swoje miejsce najczesciej po oczepinach. W zabawie bierze udziat Para Mioda, Swiadkowie i
wszyscy chetni goscie. Swiadkowie dostajg miseczki i siadajq sobie pod scena, Para mioda
rozpoczyna taniec. Goscie biorgcy udziat w tej zabawie moga tanczy¢ tylko z Parg Mtodg, aby
zatanczy¢ z Panem lub Panig Mtodq nalezy uisci¢ optate u Swiadkéw. Dodatkowo kazda
osoba tanczaca przekazuje jedng dobrg rade na nowg droge Zzycia. Nastepnie w trakcie
liczenia pieniedzy przez Druzbdw, Mioda Para przekazuje , jakie dobre rady otrzymali od
swoich gosci. Zebrane pienigdze para mfoda przeznacza na wdzek dla swojego dziecka.

Buciki weselne

Ta zabawa weselna jesli tak mozna jg nazwac¢ ma swoje miejsce na samym poczatku
oczepin. Goscie zabierajg buty Parze mtodej podczas zdejmowania welonu i muchy.
Zadaniem Pana Mtodego jest wykupienie bucikdw matzonki i swoich alkoholem. Czesto do tej
sytuacji mozna ustysze¢ przygrywki orkiestry w stylu: "Panie Mtody nie badz Felek wykup
mtodej pantofelek, pantofelek jest malutki i kosztuje liter wodki.



TELEGRAM Z KLUBU STARYCH KAWALEROW

Zyczenia Dla Pana Miodego w jezyku wioskim z ttumaczeniem na j.polski

Bongiorno ......cccueuee frajeri!
Dzien dobry drogi ................ !

Kontato schizofrenio
bardzo nas cieszy
Liberta kaput.

Ze sie ozenites.

Akademio kabaretto

w tym uroczystym dla Ciebie dniu
La dyscyplina dyktatore.
zyczymy Ci wiele radosci i szczescia.

Paloma maszkarone
pojates piekng zone
Katorga, galera, patoga
po weselu rozpoczniesz normalne zycie
Finito amore...
wasz zwigzek bedzie peten mitosci
Cinquecento bambini
potem moze przyjdq dzieci
Padre Virgilius
zostaniesz ojcem
Silencio mortale!
bedziesz sie cieszy¢ tq perspektywa!
Arszenikos cyjankare
dbaj o tesciowg
Piwencjo kuflozo
i 0 tescia
Vizitato prokuratore!

a zostaniesz doceniony!

Gratulacjone
zyczymy Ci
Non kolaboracjone
mitej wspotpracy
Forsa finito
duzo pieniedzy
Apartamento sutereno
tadnego mieszkania

Karocze sireno
dobrego samochodu
Prego ciao Italia Bongiorno ogrodek,
sekatore, dziateczka.
udanych wakacji co roku.

Cavalieros Sicilianos Italianos!
Tego wszystkiego zycza Ci koledzy ze
stonecznej Italii!

Kumplos smutatos
podpisano koledzy z Klubu Starych
Kawaleréw

P.S. Bongiorno stonka inwazionel!
P.S. Pozdrowienia dla gosci weselnych!
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Ustawienta brZese w Zabawio
Karmia

Jest to kolejna zabawa oparta na czytaniu historyjki, w ktorej
okreslone role odgrywajg uczestniczacy w niej goscie. Prowadzacy
powinien wybra¢ chetnych, na ktérych sktadajq sie dwie druzyny:
druzyna Panny Mtodej i druzyna Pana Miodego.

Sktad kazdej z nich wyglada nastepujaco:

Mezczyzna — Tata
Kobieta - Mama
Mezczyzna — Witek
Mezczyzna — Jacek
Kobieta — Zosia
Mezczyzna — Azor
Mezczyzna — Ston

fepoyyy eudznug

wlolcielnln
apREaaR

Daje tacznie 14 uczestnikdw zabawy. Chociaz réwniez ta
liczba nie jest sztywna i mozna jg na przyktad zredukowac na
mniejszym weselu.

]
||

A oto tekst dla:

Byt piekny dzien, wiec TATO postanowit zabra¢ DZIECI do ZOO, by mogty zobaczy¢ SEONIA.

DZIECI zapiszczaty radosnie.

Poszedt wiec do MAMY Zeby obwiescic jej te wiadomos¢. DZIECI bardzo sie ucieszyly, a
najbardziej ZOSIA. WITEK powiedziat: "Zabierzmy tez AZORA". AZOR, jak to AZOR, ucieszyt
sie jak przystato na PSA i rado$nie zamerdat ogonem.

JACEK i WITEK, bardzo chcieli zobaczy¢é SLONIA. RODZICE przygotowywali sie do wyjazdu, a
AZOR biegat miedzy nogami swoich panstwa. Pogoda dopisywata.

ZOSIA postanowita zabra¢ AZORA na spacer przed wyjsciem do ZOO, ale WITEK ubiegt
ZOSIE i AZOR od dawna byt na dworze.

W koncu péznym popotudniem cata RODZINA zapakowata sie do auta i ruszyta w droge. W

ZOO stat dumnie StON, rany jaka wielka traba, wykrzyczaty DZIECI. MAMA uciszata radosne
piski swoich DZIECI.

TATA, gtowa RODZINY, opowiadat o tym czym zywi sie SLON, DZIECI stuchaty
zainteresowane, tylko AZOR, jak to nasz kochany AZOR, merdat ogonem zainteresowany
bardziej motylem niz SLONIEM. ZWIERZETA chyba nie przypadty sobie do gustu.



Po wszystkich piskach i wrzaskach radoéci, RODZINA pojechata do domu. Tylko SLON zostat
tam gdzie stat. Tak, to byt piekny rodzinny dzien dla wszystkich TATY, MAMY, WITKA,
JACKA, ZOSI I AZORA.

KARETA

Ustawienie kreaselw zabamie 1@ WiIEIU przyjeciach weselnych w ramach oczepin, poza
Kareta zwyczajowym rzucaniem welonu i muchy, pojawiajq sie zabawne
S — konkursy skierowane do wszystkich gosci weselnych. Jednym z nich
J:;.J‘) (lt_ig jest zabawa w tzw. Karete. Poniewaz ciggle otrzymujemy zapytania
o te zabawe, ponizej przedstawiamy jej wtasciwy przebieg oraz

( 3 | tekst, ktory czyta prowadzacy.
(4] (5] Zaczaé nalezy od przygotowania na parkiecie dziewieciu
&= =D krzesetek, ktdre rozmieszczamy jak na rysunku.

e {'_\\.

J:E:) 4;_?_113 Dalej prowadzacy wybiera na ochotnika Krélowa i Krola,
=iz ____ chot te role moga by¢ zarezerwowane dla Mtodych. Potem Krdlowa
| & | ' @ | iKrdl dobierajgq sami reszte uczestnikdw, a potrzeba ich jeszcze
— siedmiu.

1. Kovi lewy
2. Koni prawy
3. Woinica Wybieramy gosci ktdrzy wcielg sie w woznice, konie i kota

4. Kodo przednie lowe . : i

? :g? przednie prawe karet i sadzamy ich na krzestach przypisanych do konkretnych
3, PG 1i

7. Krdlowa funkcji.

8. Kodo tyine lewe

9. Koo lying prawe

Kiedy wszyscy juz siedzg wazne aby dobrze zapamietali
swoje role. Rozdajemy im po kieliszku i objasniamy zasady zabawy:
Prowadzacy czyta zatgczony ponizej tekst, a uczestnicy zabawy stuchajg go uwaznie,
poniewaz ilekro¢ w tekscie wymieniony zostaje uczestnik (np. Krdl albo prawe koto), musi on
wstac obejs¢ swoje krzesto dookota i usigé¢ na miejscu. Jezeli tego nie zrobi, musi wypic¢
Jkarniaka”.

Wazna uwaga!
Stowo KARETA = WOZNICA + KROLOWA + KROL + KOtA

Dawno, dawno temu zyli sobie krol i krélowa.

Mieli konie, karete i woznice. Kiedys krél zawotat woznice i tak mu powiedziat:
"Woznico zaprzegaj konie do karety, bo krélowa chce pojechac na spacer". Postuszny
woznica poszedt i zapigt konie do karety. Kiedy krol z krélowa wsiedli do karety, krol
zawotat: "Woznico daj koniom znak do jazdy". I pojechali.



Para krolewska jedzie w swej pieknej karecie przez okolice, nagle prawy kon okulat,
lewemu koniowi nic sie nie stato. Przestraszony krol zawotat: "Woznico, woznico, mdj
drogi woznico, sprawdz, co sie stato".

Krélowa ze strachu zemdlata, a woznica znalazt w kopycie prawego konia gwézdz i go
wyciagnat. W kopycie lewego konia nie znalazt nic.

Po chwili zniecierpliwiony krél zwraca sie z pytaniem do woznicy: "Woznico, woznico,
moj drogi woznico czy wszystko w porzadku?" Woznica odpowiada ,ze tak. Siada na kozle
i daje koniom znak do jazdy.

Para krolewska w swej pieknej karecie, zlotej karecie jedzie dalej. Po chwili krol
wychyla sie z okna karety i méwi do woznicy: "Woznico, woznico, mo6j drogi woznico,
zatrzymaj konie, bo krélowa chce zaczerpnac¢ Swiezego powietrza".

Woznica zatrzymuje konie i kareta staje. Z karety wysiada krodl i krélowa. Nagle w
oddali stychac grzmot - zaczyna padac deszcz, wszyscy sq mokrzy, nie ma co czekac - krol
zarzadza powrodt na zamek.

Po przybyciu na zamek konie zatrzymuja sie i krol i krélowa wysiadajq z karety. Krol
wota do woznicy: "Woznico, moj drogi woznico wyprzegnij konie i odstaw karete".
Zadowolona i szczesliwa krélowa pyta po chwili: "Woznico czy odstawite$ konie i
karete?" Woznica odpowiada, zZe tak.

"Dziekuje ci woznico, moj drogi woznico" - odpowiada krdlowa.



Zdjecie Welonu

Wersja dla rycerza

By zdjac¢ Pannie Mtodej welon, Pan Mtody musi przedrzec sie przez mur panien szczelnie jg
otaczajacych. Dziewczyny hardo trzymajg, a Mtody dzielnie walczy.

Po zwyciestwie, odpina welon i zatrzymuje dla siebie do czasu losowania nowej pary mtode;j.

Interpretacja: Walka o Panne Mfoda symbolizuje zmagania, jakie Mfody bedzie
podejmowat. aby strzegac wiernosci zawsze wybierac sposrod innych dziewczat swojq Zone

Wersja dla twardzieli

Pan Mtody zdejmuje Pannie Mtodej welon. W tym czasie panny ttukg go niemitosiernie,
niezno$nie, bez opamietania i gdzie popadnie... pompowanymi rekwizytami (mfoty, miecze,
kofa itp.).

UWAGA: Krzywdy z pewnoscig nie bedzie - a Smiechu co niemiara.

Interpretacja: W Zyciu czasem bedzie ciezko. A Ty bedziesz sie musiat stuchac raczej
swego rozumu, niz "babskiego gadania”.

Zdjecie Musznika

Wersja dla meznych kobiet
Panna Mtoda Scigga Panu Mtodemu musznik.

W tym czasie kawalerowie soczyscie catujq jg po rekach, probujac w ten sposdb odciagnaé ja
od tej czynnosci.

Zabawne zwykle jest tu nie to, jak Pani Mtoda radzi sobie z muchg, ale to... co kawalerowie
wyczyniaja.

Interpretacja. W Zyciu codziennym zwykia troska o meza niejednokrotnie bedzie musiata
przewazyc¢ nad upodobaniem w chwilach romantycznych.

Wersja dla pomystowych

Pan Mtody otoczony jest przez szczelny krag kawalerdw.

Rolg Panny Mtodej jest znalez¢ sposdb na to, by sie do niego dostaé, a nastepnie zdjaé mu
musznik.

Interpretacja. Lekcia wyciggania meza z knajpy ;)



Wersja dla cierpliwych i zaradnych

Panna Mtoda znajduje sie na jednym koncu sali, Pan Mtody na drugim.

Pannie Miodej wktada sie do jednej z rak lalke, a pod pache butelke (do karmienia).
Wszystkie Panny i dzieci otaczajg Panig Mtodg i zaczynajg zadawac jej najrozniejsze pytania.

Pannie Miodej nie wolno zignorowac zadnego z pytan. Na kazde musi rzetelnie odpowiedziec.
Odpowiadajgc Panna Mtoda musi patrze¢ w oczy osobie, ktdra zadata pytanie.

W tych warunkach Panna Mtoda ma dojs¢ do Pana Mtodego i jedng (wolng) rekg zdjaé mu
musznik.

Interpretacja. Dzieci nie zawsze beda pomoca w mitosci matzeriskiey.

Przyktadowe prezenty od Pary Mfodych dla gosci weselnych

e Prezent nr. 1 — Sterta naczyn do zmywania po przyjeciu weselnym

e Prezent nr. 2 — rachunek za naprawe foza, uzywanego przez pare mtodych podczas
nocy poslubnej

e Prezent nr. 3 — puste butelki wraz z pozostatg zawartoscig po przyjeciu weselnym
e Prezent nr. 4 — rusztowanie po torcie, wraz ze stodkimi okruszkami
e Prezent nr. 5 — faktura za podroz poslubng oraz przezycie miesigca miodowego

e Prezent nr. 6 — skarpetki uzywane przez Pana Mtodego podczas wesela — oczywiscie
do wyprania!!!

e Prezent nr. 7— kasete instruktazowq z wieczoru Panienskiego i Kawalerskiego, w celu
przygotowania sie do wiasnego wesela

e Prezent nr. 8 — a sq to wspomnienia te dobre i te gorsze z przyjecia weselnego.



Przysiegi matzenskie ©

Maz

Kochana Zono uroczyécie Ci przysiegam na $wiadkdw biorac godci,
ze kochat Cie bede mocno i dochowam wiernosci;
Nigdy ztego stowa nie powiem TeSciowej,
Oddawat bede wyptaty wraz z kwitkiem ksiegowej;
Przysiegam uroczyscie, ze nigdy sie nie skusze

I na wedréwki po knajpach z kumplami nie rusze;
Chetnie bede z Tobg $niadanie jadat w tézku

I w wielkiej podziece catowat Cie po brzuszku;
Wszystkie kobiety odstawie na strone

I do konca zycia bede kochat swojq zone;

A gdybym sprowokowat u Ciebie tzy niewiescie,
Niechaj mnie ukarzg sprawiedliwi tescie.

Zona

Kochany Mezu uroczyscie przysiegam Tobie,

Ze nie zawiode Cie nigdy i wstydu Ci nie zrobie;

Do sypialni nigdy nie zamkne Tobie drzwi

Gdybys pit i balowat nawet kilka dni;

Nawet gdybys byt pijany

Nie odwrdce sie do Sciany;

Nie zapuszcze zurawia do portfela Twego,

Nie siegne po zaskorniaki, az do pierwszego;
Troskliwg opieka czule Cie otocze,

Na skacowang gtdwke chtodny kompres zmocze;

Po balandze z kumplami nie bede Cie spowiada¢,
Smaczne $niadanko do t6zka bede podawac;

Ponadto przyrzekam tyle dzieci Ci urodzi¢

Ile w pocie czota potrafisz mi zrobi¢;

Gdybym Cie zawiodta, zmarnowata zycia cho¢ kawatek
Niech mnie ukarze sprawiedliwa teSciowa i w jej reku watek.



Przysiega Dla TeSciow

Drodzy rodzice uwazacie sie za idealnych rodzicéw, bo wychowaliscie tak sympatyczng pare
dzieci. Od dzisiaj jestescie juz nie tylko rodzicami ale takze TESCIAMI.

Teraz na proSbe Panstwa Mtodych przeprowadzimy uroczyste Slubowanie na IDEALNEGO
TESCIA i IDEALNA TESCIOWA - ja bede czytat stowa Slubowania a rodzice (teSciowie) beda
zgodnym chérem odpowiadali SLUBUJE

Najpierw $lubujg tesciowie Panny Mtodej:

Wodzirej: Czy slubujecie nie zagladac do garnkow synowej i nie komentowac smakow
nawet gdy potrawy sa nieco przesolone?
Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie nie wpadac z niezapowiedziang wizytga do domu Paristwa Mtodych
pod jakimkolwiek pozorem?
Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie bez marudzenia zajmowac sie gromadka co najmniej 10
dzieciakow jakie pojawiq sie w tym maiZeristwie, kiedy tylko przyjazie taka potrzeba?
Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie co tydzien przyjmowac Wasze dzieci na obiadach niedzielnych
sktadajacych sie z co najmniej dwoch dari i deseru?
Rodzice : SLUBUJEMY

Swoje slubowanie pieczetujecie odciskiem palca, lub wtasnorecznym podpisem na swiadkow
biorgc wszystkich obecnych gosdi.

Slubuja Tesciowie Pana Miodego.

Wodzirej: Czy slubujecie kazdorazowo dawac pokazng watowke pysznego jedzonka kiedy
tylko poproszg o to Wasze dzieci?
Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie udawac, Ze nie widzicie pajeczyn, stosow brudnych garow i
walajacych sie ubrar w mieszkanku Waszych dzieci?
Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie nigdy nie uzywac nastepujacych zwrotow:
- jak bedziesz w moim wieku .....
- ja to sig nie chce wirgcac, ale ...

Rodzice : SLUBUJEMY

Wodzirej: Czy slubujecie z promiennym usmiechem dostarczac zieciowi piwo w
nieograniczonych ilosciach oraz wreczac pilot do telewizora?
Rodzice : SLUBUJEMY

Swoje slubowanie pieczetujecie odciskiem palca, lub wtasnorecznym podpisem na swiadkow
biorgc wszystkich obecnych gosdi.



