1. POCIAG

Zabawa organizowana jest z reguly tuz przed oczepinami lub w trakcie zabawy weselne;j.

Do zabawy nalezy zebra¢ maksymalna ilo$¢ osob, ktore ustawiaja si¢ jedna za druga "w wagoniki"
nastepnie do muzyKki jedzie pociag z daleka, zaczyna si¢ taniec. Orkiestra, co jakis czas przerywa
taniec i oznajmia, do jakiej stacji, w jakim kraju goscie dojechali. W kazdym kraju obowigzkowo
nalezy odtanczy¢ taniec narodowy, np.: we Francji Can Cana, w Rosji Kazaczoka, w Wiedniu
Walca itd. (w rytm odpowiedniej muzyki) ilo$¢ krajow i utworow, zalezy zaréwno od inwencji
tworczej naszej orkiestry (ktorej z pewnoscia nie braknie!), no i wytrzymalosci gosci.

2. ZAKRECONY

Do tej zabawy niezbedny jest kijek np. od szczotki no i kilku odwaznych. Zasady zabawy sa bardzo
proste: nalezy wypic setke wodki, przykladajac czolo do kijka obiec go 10 razy dookola, a nastepnie
szybciutko dobiec do oddalonej na drugim koncu sali Pary Mlodej, ktora trzyma nagrode.

3. SWISTAKI

W tym konkursie niezbedna jest znajomos$¢ gwizdania. Uczestnicy dostajg do wypicia Kieliszek
100 gram, po ktorego uprzednim oproznieniu musza zagwizdac¢. Zawartoscia kieliszka powinna
by¢ drobno zmielona bulka tarta. Pierwszy, ktoremu ta sztuka si¢ uda dostaje nagrode.

4. CHLOPIEC CZY DZIEWCZYNKA

Jeszcze jedna zabawa weselna w cyklu zabaw oczepinowych. W zabawie bierze udzial Para Mloda,
ktora siada do siebie placami na krzeselkach, w tym czasie kapela przygrywa krdtkie melodie. Na
znak orkiestry lub po zakonczeniu utworu Nowozency odwracajg si¢ do siebie, jezeli obydwoje
obejrza si¢ w ta samgq strone, to znaczy, ze bedzie chlopiec jesli w przeciwne to dziewczynka. Zabawa
powtarzana jest tyle razy, ile dzieci chce mie¢ Para Mloda.

5. POZNAJMY SIE

Zabawa typowo oczepinowa przeznaczona dla Pary Mlodej. Po oddaniu welonu i muszki Nowozency
maja pokazac czy si¢ dobrze zdazyli pozna¢ w okresie narzeczenstwa. Do konkursu przystepuje Para
Mloda i grupa oséb plci obojga. Najpierw sadza si¢ w rzedzie kilka Pan z Panng Mloda w Srodku a
Pan Mlody z zawigzanymi oczami ma ja rozpozna¢ po wymienionej czesci ciala. Najczesciej
rozpoznaje malzonke po kolanie, ale zdarzaja si¢ przypadki rozpoznawania po nosie, udach, lub
biuscie. Zabawe powtarza si¢, az do rozpoznania osoby szukanej. Po odnalezieniu Panny mlodej role
si¢ zamieniaja Pan Mlody siada wsrod Panow na krzeselkach, a zadaniem Pani Mlodej jest
odnalezienie ukrytego malzonka, rozpoznajac go po wymienionej czesci ciala. NajczeSciej w tym
przypadku ta cze$cig ciala jest nos, ale zdarzaja si¢ przypadki, gdzie rozpoznaje Pana mlodego po
pepku, posladkach lub po pocalunku.

6. WOZEK

Tej zabawy chyba nikomu nie trzeba opisywac, ale dla formalnosci niech bedzie. Zabawa ma swoje
miejsce najcze$ciej po oczepinach. W zabawie bierze udzial Para Mloda, Swiadkowie i wszyscy chetni
goscie. Swiadkowie dostaja miseczki i siadaja sobie pod scena, Para mloda rozpoczyna taniec. Goscie
bioracy udzial w tej zabawie moga tanczy¢ tylko z Parg Mloda, aby zatanczy¢ z Panem lub Pania
Mloda nalezy uisci¢ oplat¢ u Swiadkow. Zebrane pieniadze para mloda przeznacza na wozek dla
swojego dziecka.

7. PODAJ DALEJ

Zabawa weselna cz¢sto organizowana na poczatku wesela podobno pomaga szybciej poznac si¢
wszystkim osobom znajdujacym si¢ na przyjeciu. Zabawe zaczyna Para Mloda przekazujac sobie
pocalunek, nastepnie pocalunek przekazywany jest dalej przez calg sale od jednego goscia do
drugiego, az wrdci do Pary Mlodej.



8. BALONY

Zabawa weselna z balonikami przybiera rézne formy i postacie, ogranicze si¢ tutaj do opisu dwaéch
najczesciej spotykanych. - Wybieranych jest kilka par, ktorym wrecza si¢ niezbedne instrumenty:
balon, pompka do pompowania materacy. Zasada jest prosta; Panowie trzymaja wezyki od pompek,
na ktore natkniete sa baloniki, pompki leza na krzeselkach; Panie maja za zadanie jak najszybciej
napompowa¢ balony przez siadanie na krzesle (pompce) do momentu jego pekniecia. W drugim
przypadku wybierane sa pojedyncze osoby, ktore maja nadmucha¢ balona. Wygrywa podobnie jak w
pierwszym przypadku osoba, ktorej balon pierwszy peknie.

9. ZABAWA Z KRZESLAMI

Ten konkurs organizowany jest w kilku wersjach, zasada jest jednak jedna: do konkursu staje kilka
0sob lub par, ktore ustawiajg si¢ wokol ustawionych krzesel. Krzesel jest zawsze o jedno mniej niz
0s0b bioracych udzial w konkursie. Przy kazdej przerwie w muzyce ""zawodnicy" zajmuja wolne
miejsca. Osoba, dla ktérej nie starczy miejsca odpada. Ostatni pozostajacy na parkiecie wygrywa.
W zaleznoSci od wersji zabawy moze ona si¢ odbywa¢ w rozny sposob np.: Na krzesle nalezy usias¢ z
osoba lub fantem, ktéry wymieni orkiestra (krawat, kucharka, rajstopy...) Przy zabawie z osoba
towarzyszaca miejsce musi zajac¢ Para tanczaca.

10. LAMBADA

Ta zabawe najczesciej organizuje sie w trakcie wesela, ale mozna spotkaé ja w grupie zabaw
oczepinowych. Do zabawy dobiera si¢ dowolnie duza grupe oséb plci obojga i ustawia si¢ je na
przemian Pan, Pani... w kélku. Nastepnie plasajac rozpoczyna sie¢ taniec w kolko trzymajac sie za
raczki. Zespol muzyczny w trakcie zabawy przerywa co chwile taniec i pyta o poszczegolne czeSci
ciala np. raczki byly? na co bioracy udzial w zabawie odpowiadaja stosownie do sytuacji.

Po kazdym pytaniu nastepuje zmiana czes$ci ciala, za ktora bioracy udzial w zabawie si¢ trzymaja.
Uwagal!!! Zabawa raczej dla osob pelnoletnich :)

11. KONKURS TANCA

Do konkursu staje kilka par. Orkiestra prowadzaca zabawe czesto dobiera sobie sedziow w postaci
Pary Mlodej lub Swiadkéw. W zabawie wygrywa para, ktéra najdluzej wytrwa na parkiecie. W
zaleznosci od wersji tej zabawy weselne moze ona przybrac forme silowa, lub zrecznosciowa:

- w wersji silowej orkiestra zmusza partnerow do coraz trudniejszych figur, np.: z partnerka na
rekach, w przysiadzie, itp.

- w wersji zr¢gcznosciowej tanczacym daje si¢ np. balon, ktory umieszczany jest mi¢dzy roznymi
czeSciami cial tanczacych. Para, ktora zgubi balon odpada.

- inna odmiana wersji zrecznosciowej to taniec z marynarka, w ktérym partnerzy na wybrany znak
zamieniaja si¢ marynarka. Ostatnia para odpada.

12. SZNUREK

Zabawa weselna wymagajaca duzo odwagi :). Na jednym koncu sali stawia si¢ butelke¢ alkoholu, na
drugim koncu ustawiaja si¢ zawodnicy. Na znak orkiestry zawodnicy zaczynajq uklada¢ na podlodze
sznurek z ubran ktore maja na sobie. Wygrywa osoba ktora pierwsza ulozy sznurek tak dhugi zeby
siegnal do postawionej po drugiej stronie butelki. Nie ma co ukrywa¢, dobrze jest mie¢ wtedy na sobie
duzo ciuchow.:) zabawa zimowa ;)

13. DRUGA TWARZ

Ta zabawe czesto laczy si¢ z innymi zabawami tak aby obie osoby w parze mialy mozliwos$¢ si¢
wykaza¢é. Tak wi¢c wybieramy cztery pary. Do zabawy nalezy przygotowaé¢ dwie pary ponczoch.
Panowie siadaja na krzeselkach, a Panie zakladaja Panom ponczochy na glowy. Para mloda
wystepuje w roli jury i ma za zadanie wybrac¢ najzabawniejsza twarz wesela. Zabawa polega na tym
Ze Panie kolejno zdejmuja panom ponczoszki z twarzy, ciagnac za wezelek zawigzany na koncu
kazdej ponczoszki.



14. KUSZENIE ADAMA

Zabawa dosy¢ stara i powoli zanikajaca, ale wydaje mi si¢, ze warto o niej napisa¢ kilka slow. Do
zabawy potrzebne jest kilka par i tyle samo jablek, oraz kawalek sznurka. Jablka wiazemy na
sznurku za ogonki. Panie trzymajq jablka na sznurkach, a Panowie majq za zadanie zje$¢ jablko bez
pomocy rak. Czym dluzszy sznurek i wigksze jablko, tym wi¢kszy problem z jego zjedzeniem.

15. BUCIKI WESELNE

Ta zabawa weselna jesli tak mozna ja nazwac¢ ma swoje miejsce na samym poczatku oczepin. GoScie
zabieraja buty Parze mlodej podczas zdejmowania welonu i muchy. Zadaniem Pana Mlodego jest
wykupienie bucikéw malzonki i swoich alkoholem. Czesto do tej sytuacji mozna uslysze¢ przygrywki
orkiestry w stylu: "Panie Mlody nie badz Felek wykup mlodej pantofelek, pantofelek jest malutki i
kosztuje litra wodki.

16. JAJKO

Ta zabawa weselna wymaga duzej zrecznosci i delikatnosci podczas jej trwania :). W zabawie biora z
reguly udzial dwie pary - Para Mloda i Swiadkowie, lub nowo wybrana Para Mloda. Do zabawy
potrzebne sa dodatkowo dwa krzeselka i dwa jajka. Na krzeselkach najpierw staja panowie, a panie
majq za zadanie przelozy¢ jajko przesuwajac je w nogawkach z jednej nogawki do drugiej. Po
wykonaniu tej operacji role si¢ zamieniajq, Panie staja na krzeslach, a panowie majq za zadanie
przelozy¢ jajko od dolu pod sukienka i wyjac je na wysokoSci dekoltu. Oczywiscie w tle leci
odpowiednia muzyka. Planujac taka zabawe warto mie¢ co$ na przebranie :)

17. WALEK

Zabawa weselna podobna troche do wczesSniej opisanego LAMBADA. W zabawie biera udzial
wszyscy chetni goscie, stajac w kolku na przemian pan, pani, pan, pani... Zabawe rozpoczyna Para
Mtloda. Celem zabawy jest podawanie sobie walka od osoby do osoby tak aby nie upadl na podloge.
Walek trzymany jest w zaleznoS$ci od wersji: pod broda, pod pachg, lub miedzy kolanami. Do
przekazywania walka nie wolno uzywa¢ rak. Osoba ktéra zgubi walek odpada z zabawy weselne.

18. TANIEC NA GAZECIE
Kilka par dostaje gazety i tanczy na niej po chwili sklada si¢ gazete na pot i znowu na pol. Wygrywa
para ktora dluzej utrzyma si¢ na jak najmniejszym kawalku gazety.

19. PRZEPOWIEDNIA

Jest 10 balonow w ktorych ukryte sq karteczki z wypisanymi rzeczami, ktore po slubie mgz albo Zona
bedzie robié, czyli np. "Od dzisiaj to ja bede zmywal(a) naczynia'", "'Od dzisiaj bede Ci codziennie
masowal(a) stopki', '""Od dzisiaj to ja bede glowg rodziny", "Od dzisiaj to ja bede oddawacé pensje
malzonkowi", "Od dzisiaj bede¢ stucha¢ madrych rad tesciowej". itp. Mloda Para przekuwa na
przemian balony i na glos czytaja co wylosowali Wszystko zalezy od pomyslowosci organizatorow.

20. TEST ZGODNOSCI

Para mloda siada na krzeslach tylem do siebie, w r¢kach maja kartki. Ona ma 2 kartki z napisem:
"ja" i "on". Mlody ma z napisami: "ja'", "ona".

Orkiestra zadaje pytania typu: ""kto pierwszy powiedzial kocham ci¢", "kto lepiej prowadzi
samochod", "Kto bedzie trzymal kase' '"Kto pierwszy wyciaga reke po klétni'", '"Kto pierwszy
zasypia w 10zku" "Kto bedzie zmywal po positkach?", "kto bedzie rzadzil w sypialni'" ""kto ma
fajniejszych tesciow", ""kto nawiazal znajomos¢ pierwszy" itd., para odpowiada na pytania podnoszac
do gory kartki jednoczesnie, z wskazaniem JA lub ON/ONA

21. SPIEWAC KAZDY MOZE

Panstwo Mlodzi staja na Srodku sali, tylem do siebie, gromadzac przed soba zaproszonych przez
siebie gosci i przyjaciol (ze strony Pani Mlodej jej goscie, analogicznie w przypadku Pana Mlodego).
Na znak wodzireja Pani Mloda zaczyna dyrygowac¢ swoim chorem, ktory spiewa ,,sto lat”, pozniej
analogicznie Pan Mlody. Wodzirej oglasza zwycieska druzyne. Po skonczonej zabawie obydwie
druzyny odspiewuja ,,sto lat” dla nowozencow.



22. LIST OD KOLEGOW

Bongiorno Kamillo frajera (Dzien dobry drogi Kamilu)
Kontato schizofrenio (bardzo nas cieszy)

Liberta kaput (ze si¢ oZeniles)

Akademio kabaretto (w tym uroczystym dla Ciebie dniu)

La dyscyplina dyktatore (zyczymy Ci wiele radosci i szczescia)
Paloma maszkarone (pojale$ piekng Zone )
Katorga, galera, patoga (po weselu rozpoczniesz normalne zycie)

Finito amore... (wasz zwiazek bedzie pelen milosci)
Cinquecento bambini (potem moze przyjda dzieci)
Padre Virgilius (zostaniesz ojcem)

Silencio mortale (bedziesz si¢ cieszy¢ ta perspektywg)

Arszenikos cyjankare (dbaj o teSciowa)

Piwencjo kuflozo (i o tescia)

Vizitato prokuratore (a zostaniesz doceniony)

Gratulacjone (zyczymy Ci)

Non kolaboracjone (milej wspoélpracy)

Forsa finito (duzo pieni¢dzy)

Apartamento sutereno (ladnego mieszkania)

Karocze sireno (dobrego samochodu)

Prego ciao Italia Bongiorno ogrdodek, sekator, dzialka (udanych wakacji co roku)
Cavalieros Sicilianos Italianos (tego wszystkiego zycza Ci koledzy ze stonecznej Italii)

Kumplos smutatos (podpisano koledzy z Klubu Starych Kawalerow)
P.S. Bongiorno stonka inwazione (Pozdrowienia dla gosci weselnych)

23. GORACE KRZESLA

Na parkiecie pojawia si¢ 12 krzesel. Do zabawy zapraszane jest pierwsze 12 ch¢tnych osob. Wodzirej
prosi uczestnikow o zajecie miejsc na krzeslach. Pozostali goScie proszeni sa o goracy doping.
Wodzirej prosi kazdego z uczestnikow zabawy o znalezienie odpowiedniego rekwizytu, ktory
powinien znajdowac si¢ w lokalu np. widelec. W trakcie gdy uczestnicy zabawy wybieraja si¢ w
poszukiwaniu podanego rekwizytu, z parkietu znika jedno krzeslo. W ten sposob osoba, ktora
powroci najpézniej nie ma juz gdzie usia$é. Tym sposobem zostaje ona wyeliminowana z zabawy, a za
kare¢, w pierwszym miesiacu po Slubie, ma wykonywa¢ dana czynno$¢ dla Nowozencow, wymyslona
przez Wodzireja np. wyprowadza¢ psa. Taki sposob eliminacji uczestnikow powtarzany jest jeszcze
analogicznie 10 razy. Osoba, ktora pozostanie w zabawie najdluzej dostanie do wykonania
najprzyjemniejszg czynnos¢. W ten sposob przez kolejne 12 miesiecy przyjaciele Pary Mlodej bedg
wykonywa¢ dla nich wskazane czynnosci.

24. ILE BEDZIE DZIECI?

Ustawia sie 2 krzesla i tylem do siebie w odleglosci ok 5 metrow, na nich siadaja mlodzi.

Gra muzyka, a na znak Panstwo mlodzi maja odwrdci¢ glowe w jedna ze stron, w prawo lub w lewo.
Jezeli obydwoje odwroca sie w prawo - CORKA

Jezeli obydwoje odwréca sie w lewo - SYN Jezeli ich glowy rozejda si¢ w innych kierunkach —
BLIZNIAKI

Zabawe¢ mozna powtorzy¢ 3, 4 razy, w zaleznoSci ile dzieciaczkow si¢ im juz nazbiera, i czy wyraza
checi by bylo ich wiecej



25. JEZIORO LABEDZIE

Prowadzacy zaprasza na Srodek sali panny i kawaleréw. Panowie musza zdja¢ marynarki i podwingé
do kolan spodnie a nast¢pnie po kolei odtanczy¢ ,,Jezioro labedzi” oczywiscie przy odpowiednim
akompaniamencie. Wygrywal ten ktory otrzymal najwieksze owacje od panien.

26. DZIEN Z ZYCIA RODZINY

Wybiera si¢ dwie takie same grupy. Jedng wybiera Panna Mloda ze swojej rodziny, druga Pan Mlody
ze swojej rodziny. Nastepnie czytane jest opowiadanie a wyczytane osoby lub grupy oséb maja za
zadanie szybko obiec swoja rodzinke i usias¢ na swoim krzesle. Panstwo Mlodzi oceniaja ktora
rodzina wygrywa w konkurencji.

Rodzina | Rodzina 11

mama mama

tata tata

WacekWacek

Witek Witek

Gosia Gosia

Piku$ Piku$

stlon ston

mama + tata rodzice

Wacek + Witek + Gosia  dzieci

mama + tata + dzieci rodzina

mama-+ tata + dzieci + Pikus$ + slon WSzZyscy

OPOWIADANIE

Pewnego razu TATA powiedzial: do naszego miasta przyjechal cyrk. WSZYSCY bardzo si¢ ucieszyli,
poniewaz TATA obiecal, ze jutro CALA RODZINA péjdziemy na przedstawienie. Swietnie! Zawolal
WITUS. Bardzo chcialbym zobaczy¢ SEONIA. E tam SEON, malpy sa o wiele ciekawsze powiedzial
WACUS. Ja tam najbardziej lubie naszego PIKUSIA, powiedziala GOSIA, ale to tylko kundel.
Péjdziemy WSZYSCY powiedzial TATA, a MAMA go poparla. Nastepnego dnia MAMA kupila
bilety i WSZYSCY poszli do cyrku. Przedstawienie si¢ zaczelo. Wystepowaly malpy, tygrysy, potem
konie, a na koncu Smieszny klaun. Lecz DZIECI zacz¢ly si¢ bardzo niepokoi¢ bo wciaz nie bylo
SEONIA. Ja chce SEONIA! - zaczal wola¢ WITUS, a ja chce lody zmienil temat TATA i kupil lody.
RODZICE spojrzeli na siebie, a DZIECI nadal czekaly na SLONIA , a SLONIA wciaz nie bylo. Po
paru innych wystepach wreszcie na arenie pojawil sie SLON. DZIECI bardzo sie ucieszyly. Czas
szybko mijal, przedstawienie dobiegalo konca. Cala RODZINA dobrze si¢ bawila, a najbardziej
DZIECI .WSZYSCY zadowoleni wrécili do domu. Nawet PIKUS szczekal z radosci. Przy kolacji
TATA obiecal DZIECIOM ,a MAMA potwierdzila, ze jutro z PIKUSIEM , jak bedg grzeczne, to
znowu WSZYSCY pdjda do cyrku, aby zobaczy¢ jeszcze raz SL.ONIA i inne zwierzeta. I tak
zakonczyl si¢ dzien.

27. KONKURS TANCA

Do konkursu staje kilka par. Wodzirej prowadzacy zabawe czesto dobiera sobie sedziow w postaci
Pary Mlodej lub Swiadkéw. W zabawie wygrywa para, ktéra najdluzej wytrwa na parkiecie. W
zaleznosci od wersji tej zabawy moze ona przybrac¢ forme silowa, lub zrecznosciowa: - w wersji sitowej
wodzirej zmusza partnerow do coraz trudniejszych figur, np.: z partnerka na r¢kach, w przysiadzie,
itp. - w wersji zrecznosciowe tanczacym daje si¢ np. balon, ktory umieszczany jest miedzy réznymi
cze¢Sciami cial tanczacych. Para, ktora zgubi balon odpada. - inna odmiana wersji zr¢cznosciowej to
taniec z marynarka, w ktorym partnerzy na wybrany znak zamieniaja si¢ marynarka. Ostatnia para
odpada.



28. KARETA

Kon lewy Kon prawy

woznica

Kolo lewe przednie Kolo prawe przednie
Krol Kroélowa

Kotlo lewe tylne Kolo prawe tylne

Na poczatku prowadzacy rozdaje kieliszki, objasnia zasady i ttumaczy kazdemu kim jest.
Czyta historig, ktora jest ponizej. Na dzwiek odpowiedniego slowa, osoba, ktérej dana funkcja jest
przypisana musi wstac i obejS¢ dokola krzeslo. Jesli tego nie zrobi — pije ,,karniaka”.

Uwagal!
Kareta = woznica + kola + krol + krolowa
Zaprzeg = woznica + kola + krol + krolowa + konie

OPOWIADANIE

Dawno, dawno temu zyl sobie Krol i Krolowa. Krolowa ze swoim Krolem bardzo lubili jezdzi¢ swojg
kareta. Kareta miala 4 kola: prawe przednie, lewe tylne, lewe przednie i prawe tylne. Lewy kon byl
bialy, a prawy kon byl czarny. Pewnego dnia Krdolowa rzekla do swego Krola:

- Krélu méj, Krélu méj wspanialy, Drogi Krélu, powiedz woznicy Zeby przygotowal konie i sprawdzil
kola, bo na ostatnim spacerze by} problem z prawym tylnym kolem.

Woznica zaprzagl konie i karete. Sprawdzil prawe tylne kolo, rzucil okiem na lewe przednie kolo,
potem rzekl do Kréla:

- Krélu mdj, nasz wspanialy Kro6lu, najukochanszy Kroélu, kareta i konie sa gotowe.

Krélowa z Krélem wsiedli do karety i pojechali na piekna lake. W pewnym momencie Krélowa rzekla
do Kréla:

- Usiadz sobie Krolu, kochany Krolu, mdj ty najukochanszy Kroélu. Powiedz woznicy by nakarmit oba
konie i przygotowal karete na nastepny dzien abySmy mogli wybrac sie jeszcze raz sami.

Krdl rzekl do Krolowej: Krolowo moja, moja kochana Krélowo, Kocham Ci¢ moja Krélowo i dal jej
slodkiego calusa.

Za nie zareagowanie na slowo np. Krol, osoba reprezentujaca Krola musi wypi¢ kieliszek wodki bez
popitki. Przy odpowiednio dobranym opowiadaniu zabawa potrafi rozweseli¢ do lez zebranych gosci

29. UBIERANIE NA CZAS

Zglasza si¢ na ochotnika czterech panow. Ustawia si¢ 4 krzesla oparciami do siebie, tak, zeby oparcia
tworzyly kwadrat. Kazdy z Panow siada na krzeSle. Zdejmuje marynarke i wiesza jq na oparciu.
Orkiestra prosi, zeby panowie przeszli o dwa krzesta w prawo. Siadaja, zdejmuja krawat i wkladaja
do kieszonki marynarki (wiadomo, Ze nie wlasnej). Nastepnie przesuwajg sie o trzy krzesta w lewo,
tam zdejmuja but i zostawiaja go obok krzesla. Dalej o 6 krzesel w prawo i tam zostawiaja w bucie
skarpetke. Potem jeszcze robia ze dwa niepelne okrazenia. Ktory pierwszy si¢ ubierze wygrywa
nagrode.

30. DMUCHANIE W BALONA

Do zabawy wybiera si¢ kilka oséb, kazda z tych oséb ma za zadanie nadmucha¢ balona az peknie.
Zeby rywalizacja byla ciekawsza wodzirej daje zawodnikom balony do wylosowanie. Wéréd nich
znajdujg sie balony roznej wielkosci i ksztaltu, a takze prezerwatywa. UWAGA: Zabawa
przeznaczona dla dorosltych i najczesciej przeprowadzana dopiero na oczepinach.



31. KONKURS DOKLADNOSCI

Do konkursu potrzebne sa min. 2 pary. Panowie maja za zadanie umiesci¢ puste butelki po piwie w
swoich spodniach tak aby wystawala szyjka Natomiast zadaniem pan jest przela¢ szklanke¢ wody do
butelek swoich partnerow Jak latwo si¢ domysle¢ sa dwa sposoby przelewania wody - szybki - czyli ze
szklanki wprost do butelki (i troszke poza butelke znaczy w spodnie) i dokladny - czyli woda jest
nabierana w usta a nastepnie przelewana do butelki (rownie ciekawa opcja) oczywiscie w tym,
konkursie si¢ nie liczy czas tylko dokladnos¢ zawodnikow.

Drugim etapem zabawy jest to ze puste szklanki stawia si¢ na podlodze a panowie bez uzycia rak
musza przela¢ zawartos¢ butelki z powrotem do szklanki: po ilosci przelanej wody w szklance wida¢
ktora para byla dokladniejsza i mniej rozlata wody

32. GRA 0100 ZL.

Zabawa polega na tym, ze prowadzgcy proponuje dwom chetnym gre o 100zl. Stawia na Srodku sali
krzesto na krzesle kladzie banknot i na prébe maja go przedmuchaé¢ w tym samym momencie na
strone przeciwnika. Kto przedmucha, banknot jego. Ale jak wspomnialam to byla proba i dopiero
teraz moga wygrac te pieniadze, teraz zawiazuje sie im oczy i gdy kleczg znowu przed krzeslem gotowi
do dmuchania, zabiera si¢ banknot i stawia talerz z maka. Na haslo start dmuchaja co sil nie wiedzac
Ze s3 juz cali w mace.

33. ZAPOZNANIE RODZIN

Miloda i mlody maja wybra¢ po np. 8 osob ze swoich rodzin, 4 dziewczyny i 4 chlopakow. Staja oni w
dwoch rzedach i zabawa polega na zapoznawaniu si¢ rodzin stawiamy dwa rzedy, naprzeciwko siebie
panie naprzeciw panow i kazdy po kolei méwi co podoba mu si¢ w osobie ktora stoi naprzeciw i sg to
usta, oczy, wlosy, ramiona, dlonie itd. i tak caly rzad, trzeba to zapamieta¢ bo nastepna runda to
nalezy pocalowa¢ osobe z przeciwnej strony w to najpiekniejsze miejsce.

34. ZABAWA W KOTKA I MYSZKE

Panna mloda staje w kotku otoczona przez inne panny (jesli jest ich za malo moga by¢ mezatki)
Zadaniem pana mlodego jest przedostac si¢ do Zony, a zadaniem panien nie dopusci¢ go - taka zabawa
w kotka i myszke, tylko myszka nie ucieka.

35. ALIBABA

Tworzymy duzy okrag. Do Srodka wchodzi wodzirej i przekazuje jednej z osob rekwizyt.. W rytmie
muzyki rekwizyt krazy z rak do rak. Gdy muzyka przestaje grac¢ osoba trzymajaca rekwizyt ma za
zadanie wyciagnac ,,co8” z magicznego worka i zalozy¢ na siebie. Nazwa zabawy moze by¢ na
pierwszy rzut oka mylna ale na weselu od razu kazdy rozumie jej sens i Swietnie si¢ bawi.

36. CHUSTA
Zabawy z kolorowa chustg to wspaniala rozrywka dla dzieci i dorostych, goscie gromadza si¢ wokot
chusty i lapia za jej krawedz, reszta zalezy juz tylko od pomystowosci wodzireja.

37. KOBIETA PRACUJACA - GWOZDZIE
Zabawa, w ktorej panie popisujg si¢ umiejetnoscia przypisana mezczyzng. Panie maja za zadanie
uzywajgc dostepnych akcesoriow , wbi¢ gwozdzia.

38. KRAWCOWA
W tej zabawie mezczyzni pokazuja jak wspaniale radzg sobie z igl i nitka.

39. WIAZANIE KRAWATU
Zabawa dla kobiet i me¢zczyzn, kobieta w r¢kawiczkach zawiazuje mezczyznie na szyji krawat . Niby
proste ale problemem sg specjalne rekawiczki....

40. STARY NIEDZWIEDZ
Zabawa znana wszystkim jeszcze z przedszkola, przeprowadzona czesto na weselach dla dzieci ale nie
tylko. Atrakcyjnos¢ zabawy powoduje specjalna skora niedzwiedz.



41. KOSZULKI

Zabawa, w ktorej rywalizuja zazwyczaj panie. Kazda z nich dostaje specjalna koszulke, ktora musi na
siebie zalozy¢. Kazda z pan dostaje takze dodatkowe akcesorium — szminke. Zawodniczki maja za
zadanie pomalowac¢ jak najwiecej ust ... mezczyzn. Mezczyzni skladajgq podpis — calusa na koszulce.
Wygrywa osoba ktora zbierze najwiecej podpisow. Kazdy z mezczyzn moze zlozy¢ tylko jeden calus
na koszulce

42. TANCE INTEGRACYJNE (np. BELGIJKA, OPYRTKA, ZORBA, RADOSNY KRAG)

Sa to tance prowadzone przez wodzireja, w ktorych goscie tancza w kotku lub przypadkowych
parach. Wodzirej wydaje komendy na ktére w rytm muzyki goscie wykonujg rézne figury taneczne.
UWAGA: Tance integracyjne dobrze sprawdzaja si¢ na przyjeciach, na ktorych czes¢ z gosci zna juz
kroki, w przeciwnym razie potrzeba wiecej czasu na wytlumaczenie krokow. Tance integracyjne sa
szczegolnie popularne na wieczorkach zapoznawczych i koloniach i zabawach bezalkoholowych.

43. MEXICANA

Tworzymy 2 pociagi do piosenki Mexicana

Pierwsza opcja:

1.prowadzony przez Panig Mloda, - z kobietami
2.prowadzony przez Pana Mlodego — z me¢zczyznami

Zabawa ma na celu sprawdzenie kto jest bardziej chetny do zabawy kobiety czy mezczyzni?

Druga opcja:
1.prowadzony przez Panig Mloda, - z przyjaciélmi Pani Mlodej
2.prowadzony przez Pana Mlodego — z przyjaciolmi Pana Mlodego

Wtedy celem jest sprawdzenie kogo bardziej lubia na weselu goscie: )

44. MIESIACE
Zabawa prowadzona na imprezach alkoholowych na znak wodzireja wstaja osoby ktore urodzily sie
w konkretnym miesiacu i pija zdrowie Mlodej Pary

45. KIEDY BYLEM MALYM CHLOPCEM

Zabawa, ktora w Smieszny sposob przedstawia co robil Pan Mlody kiedy byl maly. Pan mlody ma do
wykonania kilka codziennych czynnoSci, np. ubranie si¢, mycie, jedzenie, palenie papierosa. Problem
w tym, Ze Pan mlody ma do dyspozycji glowe rece i ,,nogi” , ktore tworze rece Pani mlodej. Zabawa
wymaga wczesSniejszego przygotowania ze strony Mlodej Pary ale za to na weselu goscie maja ubaw
po pachy: ).



