centrum szkoleniowe

Stay&Play

OFERTA PODSTAWOWEGO KURSU PIERWSZEJ POMOCY
8h dydaktycznych

Kurs podstawowy obejmuje kilka najistotniejszych zagadnien dotyczacych pierwszej pomocy, m.in.

elementy anatomii 1 fizjologii czlowieka; postgpowanie w razie powaznych urazow, obrazen badz

krwotokow czy zbidr aspektow prawnych dotyczacych pierwszej pomocy przedmedycznej. Podzielony na

kilkunastominutowe bloki pozwala na szybkie i efektywne przyswojenie wiedzy.

Wszystkie oferowane przez nas programy szkoleniowe opierajg si¢ na najnowszych standardach

opieki nad poszkodowanym zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji.

Cena:

Dzis pomagasz innym, jutro sam mozesz potrzebowaé¢ pomocy.

PROGRAM KURSU PIERWSZEJ POMOCY
(8h dydaktycznych)

Istota Bezpieczenstwa Pracy

Aspekty prawne udzielania pierwszej pomocy

Ocena sytuacji 1 bezpieczenstwo wiasne, poszkodowanego 1 miejsca zdarzenia
Elementy anatomii, ocena stanu poszkodowanego, kontrola czynnosci zyciowych
Postgpowanie z poszkodowanym nieprzytomnym

Stany nagte: omdlenie, atak serca, padaczka

Podstawowe Podtrzymywanie Zycia — Resuscytacja Krazeniowo Oddechowa
Postgpowanie w przypadku krwotokow, powaznych ran i oparzen

Wstrzas hipowolemiczny

Urazy mechaniczne i obrazenia — ztamania, skrecenia, obrazenia klatki piersiowej, brzucha,
kregoshipa, glowy i1 konczyn

Sktad apteczki

Egzamin

Grupa
Od 3 do 8 0sob Od 8 do 12 Powyzej 12

Kurs pierwszej pomocy 110 zi netto 100 zi netto 90 z netto
Podstawowy 8h

Przedstawiciel handlowy: Wiasciciel firmy:
Wiestaw Debcezynski Krzysztof Lutrzykowski
Tel. 883 138 808 Tel. 790 577 072

e-mail: szkolenia@stayplay.pl

e-mail: instruktor@stayplay.pl
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