Proste sposoby na lepsze zdjecia slubne.

Jezeli czytacie ten poradnik, to znaczy, ze Wasze zdjecia slubne nie s3 Wam obojetne
i zdajecie sobie sprawe z tego, ze oprécz wktadu pracy i umiejetnosci fotografa sktada sie na
nie wiele innych czynnikéw, a efekt w duzym stopniu zalezy réwniez od Was. Nie s3 to rzeczy
wymyslone po to, by utatwi¢ Zzycie fotografowi, lecz po to byscie naprawde mieli
najpiekniejszg pamiagtke z tych wazinych dla Was chwil. Poradnik ten zostat napisany
wspodlnie przez grupe profesjonalnych fotograféw Slubnych na podstawie obserwacji
prawdziwych sytuacji, ktdre zauwazamy prawie na kazdym Slubie.
Podpowiadamy Wam jak ich uniknac¢ i zachecamy do zapamietania przynajmniej niektérych
z nich - efekt naprawde wart jest zachodu.

Uwagi dotyczace catego dnia

v Przed $lubem naprawde warto sie wyspac. Spuchnietych zaczerwienionych oczu nie da sie
zamaskowa¢ makijazem. Rozdraznienie i sennos$¢ réwniez sg bardzo widoczne i nie stuzg niczemu
dobremu.

v Nie zostawiajcie wszystkiego na ostatnig chwile i nie siedzcie nad wizytéwkami dla gosci do nocy.
Jezeli czegos nie zdazyliscie zrobi¢, poproscie o to Swiadkdw, rodzine albo przyjaciét.

v Plan catego dnia naprawde sie przyda. Warto nawet przygotowac go w formie rozktadu i przestac
do gosci i ekipy.

v Warto wiedzie¢, ze tak czy inaczej nie wszystko pdjdzie zgodnie z planem. Zaakceptujcie ten fakt i
nie stresujcie sie drobiazgami, a zapamietacie swdj dzien jako piekny i wzruszajacy, a nie meczacy i
nerwowy.

v Przygotujcie sie na sytuacje, ktére moga sie wydarzy¢. Zadbajcie o duzy tadny parasol, zapasowe
rajstopy/ponczochy, tabletki na bdl gtowy, bibutki matujgce (Swietna rzecz, naprawde warta uwagi),
btyszczyk do ust.

v Postarajcie sie nie myslec¢ bez przerwy o tym, ze jestescie fotografowani, nie przyjmowac
sztucznych pdz, nie ustawiac sie i nie machad do obiektywu za kazdym razem, gdy zostanie
skierowany w Waszg strone.

v/ Usmiechaijcie sie do siebie i do gosci, cieszcie sie ze wszystkiego, ten dzien jest dla Was, nie dla
wujka, ktéremu nie smakuje rosot. Pamietajcie, ze nie da sie zadowoli¢ wszystkich.



Przygotowania — czesto niedoceniany ale jeden z wazniejszych elementéw dnia Paristwa Mtodych.
v/ Na poczatek zadbajcie o to, by w miejscu przygotowan nie ubierato sie i nie krzgtato mndstwo
0s06b. Warto przeznaczy¢ jeden pokdj tylko dla Was.

v/ Wybierzcie w miare jasne i przestronne pomieszczenie, usuricie z niego wszystkie zbedne
przedmioty i drobiazgi i zapewnijcie fotografowi mozliwos¢ swobodnego poruszania sie.

v Zacznijcie przygotowania w miare wczesnie, by unikngé nerwowego ubierania sie w pospiechu.

v Warto pamietac o tym, ze fryzura i makijaz czesto trwajg dtuzej, niz mozna sie spodziewag, jest to
tez czas relaksu dla Panny Mtodej, wiec niech fryzury i makijaze mam, siéstr i Swiadkowej odejdg na
drugi plan. Gdy wszyscy bedg uczesani i wymalowani moze sie nagle okazaé, ze dla Panny Mtode;j
zostato naprawde niewiele czasu.

Wskazowki dla Panny Mtode;j

v Przed wizytg u fryzjera upewnij sie, ze masz na sobie bluzke, ktéra tatwo bedzie mozna zdjg¢ bez
uszkodzenia fryzury i makijazu (najlepiej rozpinana, w zadnym wypadku golf). Pamietaj tez o tym, ze
ma ona by¢ tadna, bedziesz miata w niej wiekszo$¢ zdjec¢ z przygotowan.

v Nie zaktadaj niczego, co zostawi odcisniete $lady na skérze (dotyczy to rowniez skarpetek).

v/ Odpowiednio wczesnie wyjmij suknie z pokrowca i powie$ w dostepnym dla fotografa miejscu.
Przez kilka godzin na pewno sie nie ubrudzi, a pozostawiona w folii bedzie sie pdzniej elektryzowac.
v Podczas zaktadania sukni nie narzucaj na twarz szmatki, zapobiegajgcej ubrudzeniu sukni. Jest to
wyjatkowo nieatrakcyjny element na tak waznym zdjeciu, na dodatek zupetnie niepotrzebny,
wymyslony przez panie z salonéw sukien slubnych.

v Ustal z fotografem wczesniej, czy w gre wchodzg zdjecia w bieliznie by unikna¢ niepotrzebnych
nieporozumien. Jezeli fotograf jest profesjonalisty, zdjecia bedg gustowne i eleganckie, nie masz wiec
czego sie obawiad.

v Nie zapomnij spryskac sie perfumami, ale uwazaj na grymas. 99% Panien Mtodych z nieznanych
przyczyn robi naprawde nieatrakcyjng mine w tak fotogenicznej chwili.

v lezeli okazuje sie, ze Pan mtody juz czeka, a Ty jeszcze nie jestes ubrana nie denerwuj sie i nie
pozwdl sie ponaglaé. Bez Ciebie nie zaczng. Zamknij drzwi do pokoju, pozostawiajgc w Srodku tylko
osobe, ktdra pomoze Ci sie ubraé¢ (mama, siostra, swiadkowa). | nie pozwol by stres byt widoczny na
Twojej twarzy i nie zabraniaj robienia zdje¢, to w zaden sposdb nie przyspieszy zaktadania sukni.

v Podczas btogostawieristwa powinniscie byé zwrdceni twarzg w kierunku okna (balkonu, innego
zrédta $Swiatta)

Wyjscie zdomu do kosciota/USC

v Pamietajcie, by wyjs$¢ z domu odpowiednio wczesniej i jechaé do Kosciota/USC bardzo wolno lub

okrezng drogg, tak by da¢ czas na dotarcie do KosSciota gosciom i fotografowi, Wy powinniscie
pojawic sie ostatni.
v Po dojechaniu nie wysiadajcie z samochodu od razu, zaczekajcie na fotografa, uchylcie szybe od

strony Panny Mtodej, pocatujcie sie, rozmawiajcie, uSmiechajcie do siebie.
v Zaraz po tym jak wysigdziesz z samochodu pod ko$ciotem/USC warto abys troche sie rozejrzata

wkoto, spojrzata na gosci, Pana mtodego, a nie od razu spuszczata gtowe w dot poprawiajgc suknie i

patrzgc czy przypadkiem nie depczesz po niej butami. Zdarzajg sie przypadki ze Panna Mtoda caty

odcinek od samochodu do kosciota potrafi przejs¢ wtasnie ze spuszczong gtowg patrzac pod nogi.




Slub

v/ Goscie powinni wej$¢ do kosciofa przed rozpoczeciem ceremonii, niech nie stojg do ostatniej
chwili przed kosciotem.

v/ Po wejsciu do kosciota rodzice i najblizsi zajmuijg pierwsze tawki, przypomnijcie im o tym na

wszelki wypadek, powinni by¢ najblizej Was.

v/ Pozostali goscie powinni zajgé miejsca tuz za nimi, by nie pozostawiaé pierwszych kilku fawek
pustych. To naprawde Zle wyglada.

Dodatkowo, gdy osoby, ktdre nie zmiescity sie w ostatnich tawkach i nie chcg przejs¢ do pierwszych
gromadzg przy wyjsciu bardzo utrudniajg poruszanie sie i nie pozwalajg na wykonanie ujecia z tytu.
Poproscie rodzenstwo albo przyjaciot by zapraszali gosci do przodu.

v Wchodicie do kosciota powoli, dostojnie, nie $pieszcie sie, nie patrzcie pod nogi.

v Swiadkowie niech nie idg tuz za Wami, tylko kilka krokéw dalej, pozwala to na fadne ujecie z goéry,
gdy fotografuje drugi fotograf.

v Jezeli Panne Mtoda do ottarza prowadzi ojciec zatrzymaijcie sie przy ottarzu na chwile, niech tata
ucatuje cdrke, nie odwracaj sie do niego plecami od razu gdy dotrzecie do Pana Mfodego, to wyglada
zle i jest przykre dla taty.

v Krzesta swiadkéw powinny byé ustawione w ksztatcie litery V, nie prosto za Waszymi krzestami.

Wodwczas mozliwe bedzie ujecie z tytu przy zaktadaniu obrgczek. Duzo lepiej bedzie rowniez
wygladato ujecie z boku.

v Uémiechajcie, wzruszajcie i cieszcie. Slub to wazne wydarzenie, ale przede wszystkim radosne,
niech wiec bedzie to widoczne.

v lezeli przez catg uroczystosé bedziecie siedziec sztywni, skupieni i wpatrzeni w ksiedza, raczej nie
ma co liczy¢ na réznorodne zdjecia z ceremonii, bo to Wy jestescie gtéwnym tematem. Patrzcie na
siebie, usmiechaijcie sie, trzymaijcie sie za rece.

v Nie bdjcie sie ksiedza:)

v Podczas przysiegi i zaktadania obraczek zwrdcécie sie twarza do siebie, nie do ksiedza. Stowa
przysiegi wypowiadajcie patrzac sobie w oczy. Wéwczas, pomijajac juz zdjecia, cata ceremonia
wyglada duzo lepiej.

v Obraczki trzymajcie dwoma palcami by ich nie zastaniaé, zaktadajcie je powoli, patrzcie na siebie.
Gdy bedziecie odchodzli od oftarza lub gdy juz bedziecie siedzieli na swoich miejscach popatrzcie
znaczgco na swoje rece z obrgczkami- prawda, ze pieknie wygladaja?:)

v/ Gdyby ktéres z Was upuscito obraczke (to sie prawie nigdy nie zdarza, ale gdyby), nie rzucajcie sie
by jg podniesé, powinien to zrobi¢ swiadek bgdz swiadkowa. | nie przejmuijcie sie, to nie wrdzy
niczego ztego!

v Bardzo wazne jest poinformowanie gosci by nie wychodzili z aparatami do ottarza. Ich zdjecia
raczej nie bedg bardziej udane od tych wykonanych przez fotografa i mogg skutecznie uniemozliwic¢
wykonanie tadnego ujecia w waznych chwilach. Naprawde warto powaznie potraktowac te sprawe i
sprébowacd dotrzec do jak najwiekszej liczby gosci z tg informacjg. Powiedzcie gosciom, ze bardziej
Was ucieszy jezeli bedg brali czynny udziat w uroczystosci, a nie patrzyli na nig przez wizjer i ze
chetnie podzielicie sie z nimi zdjeciami wykonanymi przez profesjonalistéw. Takg informacje w
grzecznej i fadnej formie mozna umiescic juz w zaproszeniach, lub przygotowang liste dodatkowych
informacji i wraz z planem dnia dotgczaé do zaproszen.

v Uzgodnijcie z ksiedzem gdzie i kiedy bedg sktadane podpisy i poinformujcie o tym fotografa. Jezeli



macie takg mozliwos¢ poproscie o to, by podpisanie odbyto w kosciele, a nie w zakrystii.

v Pomyslcie o tym, ze wasze dtonie z dtugopisem beda na zdjeciach i zadbajcie o to, by byt tadny i
elegancki.

v Po ceremonii zostaricie chwile w kosciele by goscie zdazyli wyjs¢. Pomoze to unikngé sytuacji, w

ktdérej wyijdziecie jako pierwsi i bedziecie staé pod kosciotem sami, natomiast goscie idgce za wami

beda rzucaé ryzem w plecy. Duzo bardziej efektowne i radosne jest rozwigzanie, gdy goscie juz

czekajg z ryzem i kwiatami na zewnatrz. Powiedzcie rodzicom, albo swiadkom, by po ceremonii wstali
i udali sie do wyjscia, podczas gdy Wy zostaniecie sie pomodli¢, woéwczas reszta gosci pdjdzie za nimi.
v Powiedzcie $wiadkom, rodzicom, gosciom, by ryz i ptatki kwiatéw rzucali do géry, a nie, jak to

czesto bywa, w twarz. Wéweczas ryz tadnie i efektownie opada a Wy nie macie na zdjeciach pozycji

obronnej i grymasu na twarzy.

v Jeieli chcecie mieé zdjecie grupowe pod kosciotem poinformuicie o tym fotografa, swiadkow i

najblizszych. Fotograf nie ma obowigzku pamietania o tym zdjeciu i ustawiania gosci, a goscie

zazwyczaj ignorujg wszystkie jego prosby. Nalezy wiec takie zdjecie odpowiednio zorganizowad.

Poproscie swiadkow by pilnowali gosci i jeszcze przed sktadaniem zyczen poprosili wszystkich do
zdjecia grupowego. Po ztozeniu zyczerh goécie zwyczajnie sie rozchodza. Swiadkowie réwniez powinni
pomdc przy ustawianiu, gdyz fotograf nie zna waszych gosci. Jezeli wszystko zostanie sprawnie
zorganizowane ustawianie nie bedzie denerwujace dla gosci i stresujgce dla wszystkich a zdjecie
grupowe bedzie udane. Prosbe o to, mozecie zamiesci¢ réwniez na zaproszeniach slubnych.

Przyjecie

v Po przyjezdzie na przyjecie zaczekajcie na fotografa, by wejscie na sale nie odbyto sie bez niego.
v Poinformujcie fotografa gdzie odbedzie sie powitanie chlebem i solg i rzucanie kieliszkéw (przed
salg czy na sali).

v lJezeli Pan Mtody wnosi zone przez prég pusccie fotografa przodem, jezeli chcecie mieé zdjecie z
tego momentu.

v/ Gdy juz ustawicie sie do rzucenia kieliszkami nie odwracajcie sie gwattownie, rzucajgc kieliszkami
w przeciwnym kierunku. Czeste sg tez sytuacje trafienia w Sciane, w szybe, drzwi, gosci, obstuge,
dlatego tez upewnijcie sie, ze za Wami jest wystarczajgco wolnej przestrzeni i nikomu nie stanie sie
krzywda.

v Sprobuijcie rzuci¢ kieliszkami jednocze$nie, warto odlicza¢ sobie nawzajem pomijajgc odliczanie
orkiestry (bywa chaotyczne) i rzuci¢ na trzy. Nie rébcie przy tym grymasu, nie zamykajcie oczu -
kieliszki leca do tytu, nie na Was.

v Zgaszenie $wiatta nie wystarczy, by stworzy¢ klimat do tarficzenia, warto to ustali¢ z orkiestrg i
zaplanowac¢ dodatkowe oswietlenie (np. kolorowe)

v Podczas oczepin najlepiej rowniez nie tworzy¢ zadnych kétek. Wéwczas panny/kawalerowie stoja
za mtodymi i wszyscy majg réwne szanse. Wyglada to znacznie lepiej i daje wieksze mozliwosci
fotografowi, poniewaz PM nie jest zastonieta przez otaczajgce dookota osoby.

v Jezeli jednak koteczka nie da sie unikngé nie krec sie w nim tylko stdj a nastepnie po odliczaniu
rzu¢ welonem/krawatem wysoko w tyt, a nie w bok czy przed siebie.

v Uzgodnijcie plan wesela z orkiestra i obstuga sali:

- Niech podziekowania od Was dla rodzicéw oraz podziekowania od gosci i wreczanie prezentéw
odbedzie sie max. ok. godziny 22 - wtedy jeszcze wszyscy fadnie wygladajg, nie s3 umeczeni i spoceni,



Mtoda ma welon a Miody krawat. Warto potaczy¢ to z dodatkowymi atrakcjami typu puszczanie
lampiondw lub z pokazem fajerwerkdw.

— Zastandwcie sie nad podaniem tortu po obiedzie jako deser. W nocy, po kolejnym kieliszku i positku
tort nie robi juz takiego wrazenia i nie smakuje tak jak na poczatku. Wtedy jesli chcecie dodatkowy
deser warto podad ptongce lody lub co$ w tym rodzaju. Nie pozwdlcie restauracji narzuca¢ Wam
planu uroczystosci, to Wasze wesele.

UWAGA - Jezeli zdecydujecie sie na zabawy oczepinowe, uprzedzZcie orkiestre i obstuge Sali, ze
chcecie zmiescié sie w czasie max do godziny 1 w nocy, poniewaz za kazdg nastepng dodatkowg
godzine pracy fotografa doptacacie. Orkiestra i obstuga majg zaptacone za prace do pdzniejszych
godzin iz reguty nie przejmujg sie tym, ze cos sie przecigga a wiekszos¢ gosci nie biorgcych czynnego
udziatu w zabawach jest zwyczajnie znuzonych zbyt dtugimi oczepinami i przerwg techniczna obstugi.

Plener

v Zastandwcie sie czego chcecie. Jesli jednak nic nie przychodzi Wam do gtowy spréobujcie okresli¢
czego na pewno nie chcecie. Unikniecie w ten sposéb nieporozumien

v Nie zabierajcie na plener absolutnie nikogo

v W dniu pleneru macie by¢ tak samo zadbani, piekni i wypoczeci jak w dniu $lubu. Nie warto liczy¢
na pézniejszg obrdébke, programy graficzne nie sg wszechmogace.

v Profesjonalny wizaz fotograficzny jest absolutnie niezbedny. Powinien by¢ matowy i znacznie
mocniejszy niz w dniu $lubu.

v Nie zabierajcie zwiedtej lub podsuszonej wigzanki slubnej ani zadnych innych , bukietéw
zastepczych”

v Zatbzcie wygodne buty, buty Slubne zabierzcie ze soba.

v Nie zabierajcie reklamdwek petnych ,niezbednych” rzeczy, przez caty plener bedziecie musieli je
nosic i pilnowac czy cos sie z nimi nie stato gdy odtozycie je do zrobienia zdjecia. Fotograf i tak ma
sporo sprzetu do noszenia, nie dorzucajcie mu dodatkowego ciezaru.

v Postarajcie sie nie patrze¢ w obiektyw, nawet jesli zdjecie jest ,mocno ustawiane” ma wygladac
naturalnie.

v Nie pytajcie tez co chwile gdzie macie patrze¢ i co macie robic. Zajmijcie sie sobg, patrzcie na
siebie, przytulajcie sie, catujcie.

Fotograf sam powie, gdy cos bedzie nie tak.

v Pamietajcie, ze pozy, ktére mogg sie wam wydawac sztuczne albo $mieszne przy ustawianiu
zupetnie inaczej wygladajg na zdjeciach. Niepozorne miejsca natomiast mogg okazac sie wyjgtkowo
malownicze. Wiec jesli podobajg Wam sie zdjecia Waszego fotografa nie sprzeciwiajcie sie jego
pomystom, po prostu mu zaufajcie, efekt na pewno Was zaskoczy.

v Nie bojcie sie o ubrania, ich najwazniejszy dzien juz minat, a teraz przyszedt czas by troche
poszale¢. Wiec siadajcie i ktadZcie sie nie martwigc o suknie. Plener mozna zakonczy¢ kapielg w
jeziorze, w koncu to tylko woda.



Mam nadzieje, ze powyzszy poradnik pomoze Wam w ustaleniu planu tego waznego dla Was
i Waszych Najblizszych dnia. Pamietajcie tez, ze powstat on z myslg o Was i Waszej Pamigtce, o tym
by byta jak najlepsza i zawierata wszystkie najwazniejsze chwile i momenty wzruszenia z Tego Dnia.

Zycze duzo relaksu przed $lubem i $wietnej zabawy!

Wasz Fotograf S/ubny ©

Anita Komorowska



