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Kraków, marzec 2010 r.

Oferta na przeprowadzenie szkoleń z zakresu
Kwalifikowanej Pomocy Medycznej

(zgodny z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia)

Szanowni Państwo,

W  imieniu  firmy  LINMED,  składam  ofertę  na  przeprowadzenie  szkolenia  w  zakresie 

Kwalifikowanej Pomocy Medycznej.

Szkolenia prowadzimy w dwóch wariantach:

• Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

• Kurs Recertyfikacyjny.

Realizowane przez Firmę szkolenia oparte są o program zgodny z Rozporządzeniem 

Ministra Zdrowia.

Firma gwarantuje  najwyższy poziom merytoryczny i organizacyjny kursów medycznych.

Instruktorzy zatrudnieni w LINMED posiadają certyfikaty upoważniające do prowadzenia tego 

typu szkoleń (uprawnienia instruktorskie Europejskiej  i  Polskiej  Rady Resuscytacji),  wszyscy 

również mają długoletnie doświadczenie, jako pracownicy Pogotowia Ratunkowego,

Lotniczego Pogotowia Ratunkowego, Tatrzańskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego oraz 

Państwowej Straży Pożarnej.

Firma  posiada  akredytację  Małopolskiego  i  Podkarpackiego  Komendanta  Wojewódzkiego 

Państwowej Straży Pożarnej na szkolenia jednostek Ochotniczej Straży Pożarnej na obszarze  

województwa małopolskiego i podkarpackiego. Zgodę Wojewody Małopolskiego na prowadzenie 

Szkoleń z Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

Opiekę merytoryczną i naukową nad realizowanymi szkoleniami sprawuje dr n. med. Henryk 

Podziorny.

LINMED podczas szkoleń wykorzystuje pomoce naukowe tj.:

− rzutnik  multimedialny (podczas  wykładów),  fantomy,  defibrylatory szkoleniowe,  oraz 

pokazowe jednorazowego użytku akcesoria medyczne (podczas ćwiczeń). Dodatkowym atutem 

który oferujemy jest dojazd do Państwa, celem przeprowadzenia szkolenia.
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Szkolenia  kończą  się  egzaminem  pod  przewodnictwem  Wojewódzkiego  Koordynatora 

Ratownictwa Medycznego dla danego województwa i wydaniu stosownego dokumentu.

Z poważaniem
LINMED

Dołączono załącznik:

nr 1 Ramowy program w zakresie Kwalifikowanej Pomocy Medycznej.

nr 2 Szczegółowy Program Szkolenia Recertyfikacyjnego.

nr 3 Kosztorys szkoleń.
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Ramowy program kursu w zakresie Kwalifikowanej Pomocy 
Medycznej

Szkolenie jest realizowane w miejscu w przynależnej siedzibie kontrahenta. W ciągu 

tygodnia lub w systemie weekendowym (najczęściej piątek od 16 godz. sobota, niedziela.) 

Trzy  weekendy  pod  rząd,  kurs  kończy  się  egzaminem  państwowy  w  trzecią  niedziele 

szkoleniową.

Lp. Temat/zagadnienie Liczba zajęć 
teoretycznych

Liczba zajęć 
praktycznych

Liczba 
godzin 
ogółem

1 Organizacja ratownictwa medycznego - podstawy prawne 1 - 1

2 Bezpieczeństwo własne, poszkodowanego, miejsca 
zdarzenia 2 1 3

3 Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzętu 2 3 5

4 Elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, 
badanie wstępne oraz szczegółowe 2 2 4

5 Poszkodowany nieprzytomny 1 1 2

6 Resuscytacja (dorosły, dziecko, niemowlę, noworodek, 
sytuacje szczególne) 2 8 10

7 Zasady defibrylacji poszkodowanego metodą 
półautomatyczną i automatyczną 1 2 3

8 Wstrząs 2 - 2

9 Inne stany nagłe - drgawki, cukrzyca, zawał mięśnia 
sercowego, udar mózgowy, zatrucia, podtopienie 2 - 2

10
Urazy mechaniczne i obrażenia - złamania, zwichnięcia, 
skręcenia, krwotoki, obrażenia klatki piersiowej, brzucha, 
kręgosłupa, głowy i kończyn

3 8 11

11 Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrażenia, 
zagrożenia środowiskowe, akty terroru 2 1 3

12
Taktyka działań ratowniczych - zdarzenie masowe, mnogie, 
pojedyncze, segregacja wstępna, karta udzielonej pomocy, 
logistyka

2 4 6

13 Ewakuacja ze strefy zagrożenia 2 2 4

14 Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach 
symulowanych - 7 7

15 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych 1 2 3

16 Zajęcia do dyspozycji prowadzących*

Razem 25 41 66

* W zależności od jednostki współpracującej z systemem, w której uczestnik kursu jest zatrudniony, pełni w niej 
służbę lub jest  jej  członkiem, można zwiększyć maksymalnie o  50% liczbę godzin tego modułu,  który jest 
najbardziej  przydatny  przy  wykonywaniu  zadań  ratowniczych  właściwych  dla  jednostki  współpracującej
z systemem.
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Szczegółowy Program Szkolenia Recertyfikacyjnego

Dzień 1

L.p. Temat Liczba godzin
T P R

1. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa z zastosowaniem sprzętu
ratownictwa medycznego

1 1 2

2. Postępowanie w stanach zagrożenia życia (zawał serca, drgawki,
zatrucia, podtopienie, udar mózgu i inne)

1 1 2

3. Postępowanie w urazach, ewakuacja ze strefy zagrożenia 1 1

4 Udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych 3 3
RAZEM: 8

Dzień 2

L.p. Temat Liczba godzin
T P R

1. Udzielanie kwalifikowanej pomocy w sytuacjach urazowych - scenariusze. 3 3

2. Egzamin teoretyczny (test) 1 1

3. Egzamin praktyczny  (ćwiczenia) 4 4
RAZEM: 8

Razem: 16 h
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Kosztorys Szkoleń

• Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy (66 godz.):

Koszt realizacji szkolenia w przeliczeniu na jedną osobę wynosi 700 PLN brutto, przy 

założeniu, że grupa nie będzie liczyć mniej niż 25 osób. (kurs dziewięciodniowy) 

15 % rabatu przy liczbie kursantów powyżej 25 osób

Dodatkowe opłaty kursu , /dostosowane wg życzeń klienta/:

• opłata egzaminacyjna – 200 PLN

• koszt opracowania i wydania materiałów szkoleniowych – 150 PLN

• catering – 150 PLN

 Całkowity pakiet kursu KPP – 1200 PLN

 Po uwzględnieniu rabatu 15% - całkowity pakiet 1095 PLN

• Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy /recertyfikacyjny/

Koszt realizacji szkolenia w przeliczeniu na jedną osobę wynosi 450 PLN brutto (przy 

założeniu, że grupa nie będzie liczyć mniej niż 15 osób. (kurs dwudniowy - 16 godzin zajęć, 

drugi dzień egzamin podsumowujący szkolenie) 

W przypadku grupy większej istnieje możliwość negocjacji ceny.
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