
RODZAJ
KURSU                                                                                                 UWAGI 

CENA ZA 
1 OSOBĘ    OPIS

  CZAS      
TRWANIA 

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS),
pozycja boczna, podstawowe stany nagłe

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS)
także z użyciem AED (BLS – AED)
Pozycja boczna, podstawowe stany nagłe

BLS, BLS – AED, pozycja boczna, zadławienia, 
omdlenia, drgawki, zaopatrzenie ran i krwo- 
toków, urazy kostno-stawowe (skręcenia, 
złamania zwichnięcia), obrażenia termiczne 
(hipotermia, odmrożenia, hipertermia, udar 
cieplny i słoneczny, oparzenia)

TOP 10 oraz dodatkowo: 
udrożnienie dróg oddechowych prostymi 
przyrządami (rurka UG, wentylacja workiem 
samorozprężalnym) posługiwanie się sprzę- 
tem medycznym w urazach (deska ortopedy- 
czna, szyny stabilizujące Kramera, kołnierz), 
transport poszkodowanego w ciężkich wa-
runkach, przeznaczony dla osób pracujących
w trudnych warunkach

podstawowe czynności wykonywane na 
miejscu wypadku i ewakuacja poszkodo- 
wanych przy zastosowaniu różnych technik.

5 godzin

Kurs polecany 
w formie eventu 
lub imprezy inte-
gracyjnej, dla osób 
po kursach po- 
dstawowych i dla 
początkujących,

125 zł

ABC + D

340 zł

ABC

TOP 10

TOP 10
PLUS

SafeDrive

165 zł

200 zł

Cena do
uzgodnienia

indywidualnie

Zalecany w połą- 
czeniu z innym 
kursem, polecany 
w formie eventu 
lub imprezy inte- 
gracyjnej

15 
godzin
(2 dni)

ok. 5 godzin

ok. 10
godzin

7 godzin Kurs intensywny

Kurs intensywny

Kurs intensywny, 
polecany w formie 
eventu lub impre-
zy integracyjnej

ul.Kobierzyńska 65/9
30-363 Kraków

tel. 509 259 869
piotr@ratownictwoiedukacja.pl

www.ratownictwoiedukacja.pl


