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ZaWSZ€ Smacznie

Zestaw 1/

Poniedziatek

Kotlet mielony 150 g, ziemniaki puree 150 g, marchewka z groszkiem 150 g
Wtorek

Zurek z ziemniakami i kietbasa 500ml, pieczywo 70 g

Sroda

Gotabki w sosie pomidorowym 200g, ziemniaki puree 150 g

Czwartek

Fasolka po bretonsku 500 ml, pieczywo 70 g

Piatek

Klopsiki w sosie pieczarkowym 150 g, ziemniaki puree 150 g, ogorek kiszony 30 g??

Zestaw 2/

Poniedziatek

Strogonow z kurczaka 500 ml, pieczywo 70 g

Wrtorek

Penne z kurczakiem i szpinakiem 350 g

Sroda

Kapus$niak 500 ml, pieczywo 70 g

Czwartek

Gulasz tradycyjny 200 g, kasza jeczmienna 120 g, ogorek kiszony 30 g????
Piatek

Zupa meksykanska z migsem 500 ml, pieczywo 70
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