Instalacje elekiryczne

== \\roc

Gféwnym zadaniem instalacji elektrycznej jest doprowadzanie energii elektrycznej z sieci elektroenergetycznej
do réznego rodzaju odbiornikow: zrodet $wiatta, urzadzen gospodarstwa domowego, grzejnikow itp.
Instalacja elektryczna w domu jednorodzinnym powinna zapewniac spetnienie nastgpujacych warunkow:

— ciggta dostawa energii elektrycznej o odpowiednich parametrach; oznacza to staty doptyw pradu do punk-
téw poboru, a w przypadku uszkodzenia wytgczenie tylko jednego, uszkodzonego obwodu,

—mozliwos¢ odfgczenia od sieci,

— bezpieczenstwo uzytkowania— zapewnienie ochrony przed porazeniem, przepigciami, powstaniem pozaru,
— wygoda uzytkowania— odpowiednia liczba i wtasciwe usytuowanie (lokalizacja, wysokos¢ nad podtoga)
punktow Swietinych, gniazd wtykowych, wytacznikdw; o instalacji wygodnej w uzyciu mozna mowic, jezeli nie
ma potrzeby stosowania przedtuzaczy i rozgateziaczy,

— zapewnienie mozliwo$ci rozbudowy— przez pozostawienie odpowiedniej rezerwy w tablicach rozdzielczych
(miejsce we wnekach, bezpieczniki) oraz rezerwowych puszek.

® Kable, przewody, mocowania
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instalacja tym jest
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powoduje wytgczenia
innych urzqdzen.

Energia elektryczna jest z systemu energetycznego rozprowadzana do stacji transformatorowo- rozdziel-
czych, a stamtad— do odbiorcow za posrednictwem linii napowietrznych lub podziemnych (kablowych). Linie
te sg trojfazowe, na napigcie przemienne 380/ 220 V.

Catkowita instalacja elektryczna domu jednorodzinnego skfada sie z czes$ci zewnetrznej oraz wewnetrznej.
Cze$¢ zewnetrzna instalacji sktada sie ze ztacza (jest to potaczenie wewnetrznej instalacji odbiorczej z siecig
elektryczng) oraz przytacza czyli przewodow (o diugosci do 50 m) faczacych ztacze z siecia. Ztacze powinno
znajdowac si¢ w miejscu ogolnie dostepnym (na zewnatrz posesji, jezeli jest ona ogrodzona lub na zewnatrz
budynku na posesji nieogrodzonej).

Przytacze moze by¢ napowietrzne lub podziemne kablowe, jednofazowe lub trojfazowe. Rozroznia sie dwa
typy przytaczy napowietrznych: a) stojakowe, w ktorym przewody s3 doprowadzone do stojaka zamocowa-
nego na dachu, b) doscienne, w ktorym przewody sg doprowadzone do izolatorow zamocowanych w $cianie.

Uzytkownik domu, ktory chce, zeby jego instalacja elekiryczna zostata podtaczona do sieci, musi zwro-
ci¢ sie do zaktadu energetycznego z wnioskiem o okreslenie technicznych warunkéw przytaczenia. We
wniosku podaje sie nastepujace dane: moc catkowitg wszystkich urzadzen elekirycznych zainstalowa-
nych w budynku (z rozbiciem na odbiorniki o$wietleniowe, grzewcze oraz sitowe), moc maksymalng
(maksymalny pobor mocy), moc urzadzen elektrycznych przeznaczonych do pracy wytacznie w czasie
obowigzywania obnizonej taryfy optat i wymagajacych 2— taryfowego licznika, liczbe silnikow. Nalezy tez
dotfaczy¢ plan sytuacyjny terenu z naniesiong istniejaca siecig elektryczng. Warunki techniczne przyta-
czenia zawieraja: wielko$¢ przydzielonej mocy, miejsce przytaczenia, sposob przytaczenia, rodzaj przy-
tacza (napowietrzne lub kablowe, jedno lub trojfazowe), system ochrony przed porazeniem, natgzenie
pradu bezpiecznikdw przedlicznikowych, typ uktadu pomiarowego.

Projekt instalacji wewnetrznej wykonuije sie na podstawie technicznych warunkow przytaczenia instalacii
elekirycznej okreslonych przez zaktad energetyczny. Projekt instalacji wewnetrznej stanowi integraing czesc
dokumentacii technicznej i musi by¢ wykonany przez uprawnionego projektanta instalaciji elektrycznych.
Wybudowanie przytacza oraz instalacji wewnetrznej nalezy powierzy¢ elektrykowi z uprawnieniami.
Wybudowane odcinki sieci oraz przytgcza przechodzg pod zarzad zaktadu energetycznego bez wzgledu
na to, na czyj koszt zostaty wybudowane. Oznacza to, ze zaktad energetyczny moze do wybudowanych
odcinkow sieci przytacza¢ nastepnych odbiorcow (warunki przytaczenia, migedzy innymi finansowe, sg
doktadnie okreslone). Wtasnoscig zaktadu energetycznego s tez licznik i bezpiecznik gtowny.

Instalacja elekiryczna w mieszkaniu powinna by¢ podzielona na obwody: o$wietlenia gornego (sufitowego),
gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia, gniazda wtykowego do pralki, gniazd wtykowych do urzadzen od-
biorczych w kuchni oraz do odbiornikow zainstalowanych na state (na przyktad hydroforu). Kazdy obwad po-
winien by¢ wyposazony w oddzielny wytacznik. Liczba obwodow w budynku jest zalezna od jego wielkosci,
liczby zainstalowanych urzadzen elekirycznych oraz indywidualnych potrzeb mieszkancow.

Do jednego obwodu gniazdowego (czyli jednego bezpiecznika) nie nalezy podtaczac wiecej niz dziesiec gniazd
wtykowych. Nie wolno takze do jednego obwodu podtaczaé kilku urzadzen elekirycznych o duzej mocy.

W zalezno$ci od sposobu prowadzenia przewoddw rozrdznia sig trzy typy instalaciji:

m wtynkowg (najczesciej stosowana),

W podtynkowa,

M nascienna.
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M Instalacja wtynkowa
Przewody prowadzone s na powierzchni $ciany, bezpo$rednio pod tynkiem (grubosc¢ warstwy tynku musi

wynosi¢ przynajmniej 5 mm). Ukfada sig je na nieotynkowanej Scianie lub stropie i mocuje do podfoza: gwoz-
W domu ]ednorodzin- dziami, klamerkami, drutem, zarzuca zaprawg murarska, ewentualnie przykleja. Do instalacji wtynkowych po-
nym nui(zgéciei wy- winieq by¢ stosowany odpowiedni osprzet: piaslkie. gniazda wtynkowe, liaczniki oraz puszki rozgatezne. Na}
|<0nuie Si(; inSIa|(1(]Q puszki podtynkowe wykuwa sie mate wneki w $cianie. Przewody, ktore nie bedg taczone w puszce, prowadzi
. sig obok niej. Przewody wprowadzone do puszek powinny mie¢ pozostawiony zapas dtugosci (petle). Po

wiynkowq nie wyma- otynkowaniu i wyschnigciu tynku sprawdza sie instalacje (izolacja, mocowanie i potaczenia przewodéw).
g(liq(q kucia Scian. Osprzet i oprawy oswietleniowe instaluje sie po pomalowaniu pomieszczen. Jezeli stosuje sie przewody wtyn-

kowe w pomieszczeniach nieotynkowanych (piwnica, garaz), zaleca sig po utozeniu obrzucic je zaprawg mu-
rarska.

W instalacjach wtynkowych powinno sie stosowac specjalnie do tego przeznaczone przewody np. DYt (prze-
wad ptaski izolowany w powtoce z polwinitu, na napigcie do 250 V). Instalacja wtynkowa jest tansza od pod-
tynkowej, ale wszelkie zmiany lub uszkodzenia przewodow wymagaja kucia tynku.

M Instalacja podtynkowa

Przewody elektryczne przebiegajg w bruzdach wykutych w $cianie. Po wykuciu bruzd umieszcza si¢ w nich
specjalne rurki przeznaczone na przewody. Gfebokos¢ bruzdy musi by¢ taka, aby rurka w cafo$ci byfa ukryta
w $cianie. Po otynkowaniu i wyschnigciu tynku wcigga sig przewody elektryczne do rurek. Osprzet i oprawy
osSwietleniowe instaluje sie po pomalowaniu pomieszczen.

Zaletg instalaciji podtynkowej jest mozliwo$¢ wymiany przewodow bez koniecznosci kucia tynku. Wykuwanie
bruzd jest jednak dosy¢ kosztowne, a w cienkich Sciankach dziatowych moze prowadzi¢ do ich ostabienia.
Poza tym prawidtowo dobrane i starannie ufozone przewody najczesciej uszkadzaja sie na zaciskach i w pusz-
kach, a nie wewnatrz rurek, rzadko wiec zachodzi konieczno$¢ wymiany przewodow w $cianie. Wykonanie
instalacji podtynkowej jest szczegdlnie celowe w budynkach wykonanych w technologii tradycyjnej, ze $cia-
nami z cegly, gdzie kucie bruzd nie przedstawia trudnosci. Obecnie spotyka sie poglad, ze bardziej korzystne
jest wykonanie instalacji wtynkowej w potaczeniu z osprzetem podtynkowym.

M Instalacja natynkowa (nascienna)

Izolowane przewody biegng na wierzchu $ciany, na powierzchni tynku. Instalacje tego typu stosuje sig przede
wszystkim w pomieszczeniach wilgotnych, takich jak: piwnica, garaz, pralnia, hydrofornia, ewentualnie na ze-
wnatrz budynku. Przewody przymocowuje si¢ do podtoza przy uzyciu metalowych opasek i gwozdzi lub przy
pomocy specjalnych uchwytow. Kotki lub uchwyty osadza sig w $cianach po otynkowaniu pomieszczen i wy-
schnieciu tynkow. Przewody i osprzet instaluje sie przed pomalowaniem pomieszczen. Instalacje natynkowa
mozna prowadzi¢ tez w listwach podtogowych.

M Przewody

Kazdy przewad elekiryczny sktada sie z elementu przewodzacego prad (przewodnika), izolacji (osfony). Prze-
wodnikiem jest miedz (dawniej stosowano rowniez aluminium). Izolacje wykonuje sig z polwinitu (polichlor-
ku winylu) lub gumy. Przewody maja znormalizowane przekroje. Najczesciej spotykane przekroje zyt (w mm?)
t0: 0.5,0.75,1,1.5, 2.5, 4,6, 10 16, 25, 35, 50, 70, 95, 120.

Przewody sg oznaczone symbolami i liczbami, ktére wskazujg na ich konstrukcje i zastosowanie. Symbole
o0znaczajg kolejno:

Materiat przewodu: A- aluminium, F — stal migkka, FL — linka zelazna, brak litery— miedz.

Przewody nuiczgéciei Konstrukpja: D_.— dru.t, L- _Iinka, L:.g —linka gigtka. _
instalacii lVIater!ai |zoIaCJ|:_Y - |zoqua poIW|n|to_wa, G- |zc_>la01a Z gumy, N
siosowun'e W insfalaj Materiat powtoki (przed literg oznaczajaca materiat): Y- powfoka z polwinitu
domowej to DYt, DYp Cechy charakterystyczne, np.: a — izolacja odporna na wptywy atmosferyczne i podwyzszona temperature, d
oraz YDY — izolacja wzmocniona (grubsza warstwa polwinitu), o — przewdd okragty, p — przewod ptaski, u — przewod

uzbrojony, K —przewod kabelkowy lub kabel.
Przeznaczenie, np.: ak — akumulatorowy, t — wtynkowy, w — wysokiego napiecia, S — sznur, M- przewad
mieszkaniowy, W— przewod warsztatowy, P— przewod przemystowy,

YDYp 250V 2 x 2,5 — drut miedziany, dwie zyly, w izolacji z polwinitu i ostonie z polwinitu, ptaski, o prze-
kroju kazdej zyty 2.5 mm2,

W pomieszczeniach mieszkalnych stosuje sie przewody miedziane dwuzytowe lub trojzytowe w izolacji z po-
Iwinitu, o przekroju 1i 1.5 mm2. Dobor powierzchni przekroju zalezy migdzy innymi od przewidywanego po-
boru mocy. W rurkach podtynkowych stosuje sig jednozytowe przewody miedziane w izolacji poliwinylowej
DY. W nowych instalacjach wtynkowych stosuije sie przewody wtynkowe dwu— lub trojzytowe, z zytami mie-
dzianymi, w izolacji poliwinylowej, oznaczone DYt. Natomiast przy remoncie instalacji wtynkowej czesto wy-
godniejsze jest stosowanie przewodow ptaskich, oznaczonych DYp. Przed ufozeniem przewoddw nalezy
sprawdzi¢ zgodnos¢ przekrojow z dokumentacija.



M Osprzet

Osprzet

—puszki
——gniazda wtykowe
—taczniki
instalacyjne
—wytaczniki
klawiszowe
——S$ciemniacze
—wytaczniki
czasowe
—wytaczniki
zmierzchowe
—faczniki
krzyzowe

® Pomiary

W sktad tak zwanego osprzetu wchodza: puszki, taczniki, gniazda wtykowe i przyciski.

Puszki instaluje si¢ w migjscach potaczen i rozgatezien przewodow oraz przy gniazdkach i wytacznikach.
Moga by¢: wtynkowe, podtynkowe lub natynkowe, wykonane z tworzyw sztucznych lub blachy. Bez wzgledu
na rodzaj instalaciji zaleca sie stosowanie puszek podtynkowych. W pomieszczeniach wilgotnych nalezy sto-
sowac puszki szczelne. Puszki dzielg sie na rozgatezne (o $rednicy 70 mm) i koncowe (o Srednicy 50 mm).
Gteboko$¢ puszek wynosi 40 mm.

Gniazda wtykowe jednofazowe montuje sie w instalacjach elektrycznych o napigciu 220 V, tréjfazowe— 380 V.
Sa produkowane z materiatéw nie przewodzacych pradu elekirycznego: termoplastu, duroplastu. Zaleznie od
sposobu prowadzenia instalacji moga by¢ natynkowe lub podtynkowe. Sg dostepne w wersji z bolcem uzie-
miajgcym lub bez, pojedyncze lub podwaoijne, z wytacznikiem roznicowo— pragdowym, z ochrong przeciwprze-
pieciowa, bryzgoszczelne (z pokrywami)- do montazu w fazienkach.

taczniki instalacyjne (wytaczniki i przetaczniki) stuzg do otwierania, zamykania i przetaczania poszczegol-
nych obwodow elekirycznych, czyli wiaczania i wytaczania domowych urzadzen elekirycznych (oSwietlenie,
wentylatory, dzwonki itp.). W mieszkaniach stosuje si¢ powszechnie instalowane na Scianach wytaczniki kla-
wiszowe. Sg przystosowane do pradu o natezeniu 10 lub 16 A. Wytaczniki jednobiegunowe stuzg do obstu-
gi pomieszczen z jednym obwodem Swietlnym, w ktérych po nacisnieciu klawisza wszystkie zarowki wtacza-
ja sie jednoczesnie. Wytaczniki jednobiegunowe Swiecznikowe (wyposazone w dwa klawisze) umozliwiajg ob-
stuge dwoch obwodow Swietlnych z jednego miejsca (np. niezalezne wiaczanie grup zarowek w zyrandolu lub
zyrandola i kinkietu). Sciemniacze s to urzadzenia stuzace do regulacii natezenia o$wietlenia i dostosowania
jego poziomu do potrzeb. Mozna kupi¢ $ciemniacze przeznaczone do lamp Zarowych (zwyktych i halogeno-
wych) lub fluorescencyjnych. Ich maksymalne obcigzenie przy zasilaniu pradem zmiennym o napieciu 220 V
i czestotliwosci 50 Hz wynosi najczesciej 400 W, co oznacza, ze suma mocy podtgczonych do Sciemniacza
zarowek nie moze by¢ wigksza. Moga by¢ sterowane przyciskiem, pokrettem, pilotem, dotykiem, niektore
maja funkcje pamieci. Wytaczniki czasowe wiaczajg i wytaczaja oswietlenie samoczynnie po uptywie okre-
$lonego czasu. Przyktadowo wytaczniki schodowe wigczajg oswietlenie schodow z ustalonym opdznieniem.
Dostepne s tez wtgczniki wigczajace wentylatory w tazienkach z op6znieniem w stosunku do momentu za-
palenia Swiatta. taczniki krzyzowe umozliwiajg wtaczanie i wytaczanie obwodu z kilku miejsc; instaluje sie je
np. na klatkach schodowych przy drzwiach do mieszkan. Wytaczniki zmierzchowe stuzg do wigczania i wy-
taczania o$wietlenia na otwartej przestrzeni (placach budow, ulicach, wystawach) w przypadku, gdy nateze-
nie Swiatfa padajacego na potprzewodnik z materiatem $wiattoczutym osiggnie okreslong warto$¢. Sa umiesz-
czone w hermetycznej obudowie i przystosowane do pracy przy zmiennych warunkach atmosferycznych.
taczniki instalacyjne musza by¢ przystosowane do typu instalacji (wtynkowa, podtynkowa, nascienna); w
przypadku stosowania tacznikow do instalacji podtynkowej przy istniejacej instalacji nasciennej mozna ewen-
tualnie dokupic¢ obudowy natynkowe i ramki. Wytaczniki (klawisze i ramki) sg produkowane w wielu ksztattach
i kolorach (np. stylizowanych na antyk), zwykle dostepne sa tez w wersji z pod$wietleniem, ktore utatwia ich
lokalizacje na Scianie, czasami majg wbudowany zegar elektroniczny.

Instalacja elektryczna odbiorcza w budynku jednorodzinnym (lub samodzielnym lokalu) musi by¢ wyposazo-
na w urzadzenia do pomiaru zuzycia energii elektrycznej, usytuowane w migjscu tatwo dostepnym i zabez-
pieczone przed uszkodzeniem i ingerencjg 0sob niepowotanych.

Uktad pomiarowy sktada sig z licznika, jedno— lub dwutaryfowego. Licznik jednotaryfowy instaluje sie w przy-
padku pobierania przez catg dobe energii elektrycznej w tej samej cenie. Licznik dwutaryfowy instaluje sie w
przypadku pobierania w porze nocnej tanszej energii (np. do tadowania pieca akumulacyjnego) Rodzaj ukta-
du pomiarowego jest okreslony w technicznych warunkach przytaczenia. Bezposrednio za licznikiem znajdu-
ja sie bezpieczniki. Od tablicy rozdzielczej odchodza wszystkie przewody elektryczne zasilajgce budynek w
prad.

B Ochrona przeciwporazeniowa

pieczeniem przeciw-

porazeniowym jest

wytgeznik roznico-
wo—prgdowy.

Podstawowym zabez-

Porazenie pradem nastepuije przy zetknieciu sie ciata cztowieka z gotymi przewodami lub obudowami odbior-
nikow, w ktorych wskutek uszkodzenia izolacji wystapito napiecie wzgledem ziemi. Przez ciafo cztowieka prze-
ptywa wtedy prad.

Aby zmniejszy¢ niebezpieczenistwo porazenia, stosuje sie dodatkowa ochrone przeciwporazeniowa. Wyma-
02j3 jej przede wszystkim urzadzenia elekiryczne w obudowie metalowej (lodowki, pralki, zmywarki). W do-
mach mieszkalnych stosuje sie najczesciej nastepujace rodzaje ochrony przeciwporazeniowej: a) zerowanie,
b) uziemienie, c) wytaczniki ochronne. Wybdr miedzy sposobem (a) i (b) jest okreslony w technicznych wa-
runkach przytaczenia (sie¢ zewnetrzna musi by¢ odpowiednio przystosowana). W przypadku (a) metalowa
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obudowa odbiornika jest potaczona z przewodem zerowym instalacii elekirycznej, w przypadku (b)- jest po-
taczona z tak zwanym uziomem za posrednictwem metalowego przewodu uziemiajgcego. Na zewnatrz oba
rodzaje ochrony sg realizowane przez podtgczenie odbiornika do gniazda wtykowego z bolcem ochronnym
(ktory jest potaczony z przewodem zerowym lub uziomem). Niezaleznie od ochrony wymienionej w (a) i (b)
stosuje sie wytaczniki ochronne, tak zwane rdznicowo— pradowe. Mozna je stosowac dla catej instalaciji lub
dla poszczegoinych obwoddow.

M Ochrona zwarciowa i przepieciowa

Bezpieczniki

Wytgczniki nadmiaro-
woprgdowe

Ochronniki

Odgromniki

Iskierniki

Warystory

Bezpieczniki chronig poszczegoine obwody instalaciji elekirycznej przed przeptywem pradu o zbyt duzym na-
tezeniu. W przypadku uszkodzenia odbiornika energii elektrycznej zainstalowanego w danym w obwodzie bez-
piecznik odcina doptyw pradu. Stosowane dawniej powszechnie bezpieczniki topikowe (w ktérych doptyw
pradu byt przerywany przez stopienie elementu) wychodza z uzycia. Obecnie instaluje sig bezpieczniki auto-
matyczne, ktore po naprawieniu uszkodzonego odbiornika energii wigcza sig na powrot. Bezpieczniki chronig
tez obwad przed przecigzeniem, wytaczajac go w przypadku, gdy przez diuzszy czas pobierany jest prad o
wartos$ci natezenia zblizonej do granicznej, dlatego nazywane sg rowniez wytacznikami nadmiarowoprado-
wymi. Niektore (A) w takim przypadku odtaczaja prad natychmiast, inne (B, C)— dopiero po chwili (tzn. tole-
ruja krotkotrwate przeciazenie). Stosuije sig je np. w obwodach zasilajacych silniki pomp, dla ktérych nateze-
nie pradu przy rozruchu jest kilkakrotnie wigksze od pobieranego w trakcie pracy.

Przepiegcie jest to kazdy wzrost napiecia powyzej maksymalnego napigcia dopuszczalnego podczas pracy da-
nego urzadzenia. Przepigcia moga by¢ wewnetrzne (zwigzane z pracg sieci) i zewnetrzne (wyladowania at-
mosferyczne).

W celu ochrony drogich urzadzen elektrycznych i elektronicznych, ktore czesto sa wrazliwe na zaktocenia w
sieci, najkorzystniejsze jest stosowanie wielostopniowego systemu ochrony przeciprzepieciowej. Pierwszy
stopien ochrony stanowig urzadzenia ochronne zainstalowane w miejscu wprowadzenia instalacji do budyn-
ku (ochronniki i odgromniki). Koricowy stopien stanowig ochronniki montowane w puszkach lub w gniazdach
oraz tak zwane listwy zasilajgce zabezpieczajace przed przepieciami w sieci elektrycznej. Bezposrednig ochro-
ne przeciwprzepieciowa sprzetu elektrycznego i elektronicznego (telewizory, telefony, komputery) zapewnia-
ja ochronniki przeciwprzepigciowe ograniczajace przepigcia pochodzace zardwno z sieci zasilajgcej, jak tez z
anteny. Instaluje sie je bezposrednio przed chronionymi urzadzeniami. Sg to tzw. iskierniki i warystory, tj ele-
menty silnie przewodzace prad przy wzro$cie napigcia powyzej pewnej wartosci progowej. Zadziatanie ogra-
nicznika napigcia powoduije, ze w chwili wystapienia przepiecia przez ogranicznik ptynie prad powodujac za-
dziatanie wytacznika nadmiarowopradowego i odtgczenie obwodu z chronionym urzadzeniem.

H Qswietlenie

Laréwki
wykle

Larowki
matogabarytowe

Laréwki
liniowe

B Zrodta swiatta

Rozrézniamy nastepujace Zrédta $wiatta:

W lampy Zarowe,

m |lampy fluorescencyijne,

W lampy rteciowe,

W lampy sodowe.

Parametry charakteryzujace zrodfa Swiatta to moc (mierzona w watach— W) i napigcie zasilania (mierzone w
voltach— V). Typ zaréwki i jej moc musza by¢ dostosowane do oprawy o$wietleniowej (zamontowanie zarowki
0 zbyt duzej mocy moze doprowadzi¢ do stopienia oprawy).

W lampach zarowych $wiatto powstaje wskutek podgrzania do wysokiej temperatury drutu wolframowego
umieszczonego wewnatrz szklanej zarowki wypetnionej proznia lub gazem obojetnym (azotem, argonem,
kryptonem, ksenonem). Cechg charakterystyczng lamp zarowych jest wrazliwo$¢ na zmiany napiecia (przy
wzro$cie napiecia pradu zwigksza sig natezenie strumienia Swietlnego i jednocze$nie maleje trwatosc). Prze-
cigtna trwatos¢ zarowki tradycyjnej wynosi 1000 godzin. Typowe zaréwki stosowane w mieszkaniach maja
moc 25, 40, 60, 75 i 100 W. Zaréwki tradycyjne przeznaczone sg giéwnie do zasilania pradem o napieciu 220
V. Produkuje sig tez zarowki do zasilania tzw. napigciem bezpiecznym do 24 V. Zarowki maja rozne ksztafty
i barwy: przezroczyste, matowe, kolorowe. Zarowki przezroczyste przeznaczone sg przede wszystkim do
opraw zamknigtych, w ktérych zrodfo $wiatfa jest niewidoczne. Zaréwki matowe moga by¢ instalowane takze
w oprawach z widocznym zrodtem Swiatfa (zyrandole, kinkiety). Zarowki kolorowe maja przede wszystkim za-
stosowanie ozdobne. Oprdcz typowych zardwek o tradycyjnych wymiarach i ksztatcie banki na rynku do-
stepne sa takze inne ich rodzaje. Zaréwki mafogabarytowe moga by¢ $wiecowe lub kuliste, przezroczyste,
matowe lub kolorowe; nadaj sie przede wszystkim do o$wietlenia dekoracyjnego. Zaréwki liniowe maja wy-
glad podobny do Swietlowek; dzieki duzej powierzchni $wiecenia nadajg sie do instalowania w nieostonigtych
oprawach. Instaluje si¢ je przede wszystkim w tazienkach i jako o$wietlenie szafek $ciennych. Zakoriczone sg
tzw. trzonkami bagnetowymi. Zarowki z duza barka (przezroczyste, biate lub krystaliczne) majg zastosowa-
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nie ozdobne. Zaréwki kryptonowe majg niewielkie banki wypefnione kryptonem- kuliste, Swiecowe lub grzyb-
kowe. Dajg migkkie Swiatfo. Zaréwki ze zwierciadlang koputg banki majg gorng cze$¢ pokryta ztotg lub srebr-
na powtoka odbijajacg promienie Swietine w kierunku trzonka; sg przeznaczone do opraw oswietleniowych
z odbtys$nikiem (warstwa odbijajaca Swiatfo). W zaréwkach z odbty$nikiem zwierciadlang powtoka jest po-
kryta szyjka banki, dzigki czemu zardwki te dajg intensywny strumien Swiatfa kierunkowego; nadajg sie do sto-
sowania w miejscach, gdzie potrzebne jest silne o$wietlenie punktowe, na przyktad nad stofem lub blatem ro-
boczym.

Zaleznie od typu zarowki produkowane sg w wersji z duzym i matym gwintem.

Zaréwki halogenowe (wypetnione jodem, bromem lub fluorem) majg wigksza trwatos¢ niz zarowki tradycyj-
ne. Emitujg ostre i intensywne $wiatto, ale bardzo silnie sie nagrzewaja, dlatego muszg by¢ instalowane w
specjalnych oprawach chronigcych uzytkownikow przed poparzeniem. Widmo promieniowania emitowanego
przez te zarowki zawiera niewielkg ilos¢ promieniowania ultrafioletowego, ktére jest szkodliwe dla zdrowia,
dlatego ich banki sg czasami wykonywane ze szkfa kwarcowego, ktore nie przepuszcza promieni UV. Najcze-
$ciej sg zasilane prgdem o napigciu 12 lub 24 V i wymagajg stosowania transformatorow redukujacych na-
piecie z sieci. Spotyka sie tez zarowki halogenowe zasilane pradem o napieciu 220V. Zaréwki halogenowe, po-
dobnie jak zwykfe, moga by¢ przezroczyste, matowe, Swiecowe, kuliste, liniowe, z roznego rodzaju odbtysni-
kami (zwierciadlanymi, aluminiowymi, typu ,zimne lustro® itp.).

Lampy fluorescencyijne (Swietlowki) s wypetnione gazem (parami rtgci lub argonu) o bardzo niskim cisnie-
niu. Napigcie przytozone do umieszczonych w Srodku elekirod powoduje wytadowanie w gazie, w wyniku
czego powstaje promieniowanie nadfioletowe (niewidzialne), ktore padajac na Scianki lampy pokryte lumino-
forem zamienia sig na promieniowanie widzialne. Barwa emitowanego $wiatta zalezy od luminoforu. Swie-
tlowka musi by¢ wyposazona w ukfad z zaptonnikiem, wbudowany w konstrukcje Swietlowki lub umieszczo-
ny w odpowiedniej oprawie, ktdry zapewnia napiecie konieczne do zainicjowania wytadowan w lampie. W ty-
powych rozwigzaniach zapton lampy fluorescencyjnej trwa kilka sekund. Swietlowki liniowe maja forme rur
zakoriczonych z obu stron trzonkami. Swietlowki kompaktowe s3 dostosowane do opraw z matym lub duzym
gwintem (E27 lub E14), dzieki czemu moga by¢ stosowane zamiennie ze zwyktymi zaréwkami. Maja rozne
ksztatty: kilku rownolegtych rurek (prostych lub wygietych), kuliste, zblizone do zwykiych zarowek. Swietlow-
ki zuzywajg mato pradu (np. Swietléwka o mocy 9 W daje $wiatto o natezeniu zblizonym do zwyklej zarowki o
mocy 40 W- w katalogach producentéw mozna znalez¢ odpowiednie zestawienia), ale ich wada jest pulso-
wanie $wiatfa. Wady tej s pozbawione nowoczesne $wietlowki z zaptonem elektronicznym. Swietlowki na-
daja sie szczegolinie dobrze do stosowania w miejscach, gdzie potrzebne jest oSwietlenie ciggfe.

W lampach rteciowych Swiatfo powstaje w wyniku wytadowan miedzy elektrodami w rurze ze szkta kwarco-
wego wypetnionej parami rteci i argonu pod wysokim cignieniem. Swiatfo wytwarzane przez lampy rteciowe
zawiera domieszke promieni ultrafioletowych. Po wytaczeniu zasilania wysokie ci$nienie panujgce wewnatrz
lampy uniemozliwia zapoczatkowanie wytadowan i ponowny zapton moze nastapi¢ dopiero po ostygnigciu.
Lampy rteciowe charakteryzujg sie wysoka trwatoscig 10000— 20000 godzin. Przyktadem lampy rteciowej
jest lampa kwarcowa.

W lampach sodowych zrodfem Swiatfa s3 wytadowania elektryczne w parach sodu i rteci, powstajace w wy-
niku wysokiego napiecia w gazie pomocniczym (argonie lub neonie). Pod wptywem wysokiej temperatury sod
zaczyna parowac i Swiatto staje sie coraz bardziej intensywne. Zaleznie od wartosci cisnienia par sodu lampy
sodowe dzielimy na niskoprezne i wysokoprezne. Do zasilania lamp niskopreznych stosuje sig najczesciej
transformator, ktory pozwala na uzyskanie wysokiego napiecia niezbednego do zaptonu lampy oraz ograni-
czenia napigcia w czasie pracy. Lampy sodowe emitujg $wiatto monochromatyczne o barwie zottej, co za-
pewnia dobrg widocznos¢ nawet w trudnych warunkach, np. we mgle. Zaleznie od typu majg trwato$¢
10000- 24000 godzin.

M Oswietlenie wewnetrzne

Liczba obwodow o$wietleniowych moze by¢ rdzna, w domach jednorodzinnych zaleca sie jednak instalowac
przynajmniej dwa obwody na kazdej kondygnacii (czesto ich liczba jest o wiele wigksza); wtedy przy przepa-
leniu bezpiecznika nie gasnie Swiatfo na catym pietrze. Instalacja oSwietleniowa w pokojach powinna umozli-
wia¢ wigczanie i wytaczanie przy pomocy wytacznikow wieloobwodowych.

Punkty swietlne s3 to wyprowadzenia przewodow elektrycznych do opraw o$wietleniowych sufitowych i
sciennych oraz do gniazd wtykowych. Liczbe punktow $wietinych w danym pomieszczeniu ustala si¢ w za-
leznosci od jego wielkosci oraz indywidualnych potrzeb. Jeden punkt Swietlny sufitowy w pokoju (jak to byto
czesto przyjmowane dawniej) nie zapewnia odpowiedniego o$wietlenia, szczegdlnie w przypadku wigkszych
pomieszczen. Najkorzystniejsze jest oSwietlenie wielopunktowe, w ktorym kazdy punkt obstuguje okreslong
strefe funkcjonalna.

Oswietlenie wewnetrzne mozna podzieli¢ na:
W ogolne, ktdrego celem jest rozproszenie mroku; stosuje sie lampy i kinkiety kierujgce $wiatto na $ciany i
sufit,



Klasyfikacje, definicje, parametry

W miejscowe, padajgce bezposrednio na oswietlang powierzchnig; stosuje sie do o$wietlenia miejsc pracy
(biurek, stotow, blatow roboczych), czesto w potaczeniu z o$wietleniem ogolnym,

W punktowe, akcentujace tylko pewne fragmenty wnetrza przez skierowanie w te miejsca wigzki Swiatta (o
natezeniu przynajmniej 3— krotnie wiekszym niz przy o$wietleniu ogdinym); stosuije sie do o$wietlenia obra-
z6w, kolekeji itp.

Do oswietlania mieszkan stosuje sie zarowki zwykte, halogenowe i $wietlowki.

Oprawy o$wietleniowe mozna podzieli¢

m ze wzgledu na lokalizacje na:

— sufitowe i stropowe,

— $cienne,

—meblowe.

m ze wzgledu na konstrukcje na:

— otwarte, w ktorych zrodfa Swiatta (zarowki) sg widoczne,
— zamkniete, w ktorych zarowki sg niewidoczne.

Oprawy sufitowe moga by¢ montowane bezpo$rednio do stropu lub podwieszone, przystosowane do obstu-

()pmwy sufitowe gi jednej lub kilku lamp. Podwieszenie moze by¢ sztywne (prety z drewna lub metalu) lub wiotkie (linka). W

niektorych modelach konstrukcja podwieszenia (np. sprezyna) umozliwia regulowanie wysokosci zawiesze-
nia. Lampy sg ustawione w statej pozycji lub mozliwe jest regulowanie kata ustawienia.

Oddzielng grupe stanowig oprawy przeznaczone do sufitw podwieszanych. Sg najczesciej przystosowane do
lamp zarowych halogenowych lub fluorescencyjnych. Moga by¢ wpuszczane w sufit lub wystajace. Maja
rdzne $rednice, dostosowane do otwordw instalacyjnych o réznych wymiarach. Czesto zarowka jest umiesz-
czona w kulistej obrotowej czaszy, dzigki czemu mozliwe jest kierowanie strumieniem $wiatta. Oprawy moga
by¢ wyposazone w dodatkowe elementy ozdobne, na przyktad kolorowe lub metaliczne pierscienie (szklane,
mosigzne, chromowane), pojedyncze, podwajne lub potrdjne, ptaskie, owalne, wystajace z sufitu. Tzw. opra-
wy rastrowe majg postac prostokatnych modutow, z ktérych mozna montowac linie Swietlne. Instaluje sie je
na suficie za posrednictwem szyn no$nych montowanych do sufitu lub zawieszanych na linkach albo taricu-
chach. Maja odbtysniki z aluminium. Stosuije sie je przede wszystkim w biurach, laboratoriach, halach targo-
wych.

. Oprawy Scienne to przede wszystkim kinkiety i reflektorki. Mogg by¢ pojedyncze, podwadjne, potrdjne. Naj-
Oprawy Scienne czesciej istnieje mozliwo$¢ zmiany kierunku strumienia $wietlnego.

Oprawy meblowe dostepne sa w wersji wpuszczanej (do montazu w potkach o standardowej grubosci 20

mm), przykrecanej, przypinanej (np. do potki) lub stojacej. Oprawy wpuszczane i przykrecane (halogenowe i
Oprawy meblowe zwykle) stosuje sig do o$wietlenia regatéw, barkow, gablot (np. ze szklem), biurek. Czgsto majg postac re-

flektorkow o rdznych ksztattach i kolorach. Moga by¢ wyposazone w aluminiowy odbtys$nik. Dostepne sg spe-
cjalne oprawy do mebli kuchennych i tazienkowych.
Oprawy stojace to roznego rodzaju lampy: biurkowe, stotowe, podtogowe, nocne itp. Moga by¢ zwykte lub

0 . halogenowe. Czgsto maja regulowany kat nachylenia w poziomie i w pionie lub sktadane ramiona.
prawy sfojqce Oprawy majg obudowy wykonane z blachy lakierowanej, anodowanej, chromowane, zeliwne, aluminiowe,

mosigzne, mosigzne pozfacane.

Na rynku dostepne sg transformatory do opraw halogenowych o mocy 20— 600 W. Do jednego transforma-
tora mozna podtaczac rownolegle kilka opraw (suma mocy nie moze przekracza¢ mocy znamionowej trans-
formatora).

W Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie zewnetrzne mozna podzieli¢ ze wzgledu na przeznaczenie na:

W oswietlenie fasady budynku,

W oswietlenie otoczenia budynku (parkingu, podjazdu, Sciezek),

| oSwietlenie ogrodu (roslin),

m osSwietlenie wody (oczek wodnych, basendw, kaskad, fontann).

Lampy moga by¢ stojace, wiszace, mocowane na $cianie budynku, na kolumnie lub specjalnym maszcie
(aluminiowym lub poliestrowym wzmocnionym wtdknem szklanym), wbudowane w mur ($ciany lub ogro-
dzenia), umieszczone w gruncie. Dostepne sg specjalne oprawy do stosowania pod wodg (w basenach ka-
pielowych lub oczkach wodnych). Majg czesto forme lampiondw lub s3 stylizowane na stare latarnie uliczne.
Niektore modele lamp Sciennych sg wyposazone w czujnik ruchu (wfaczajg sie, kiedy kto$ przechodzi), cza-
sami takze w alarm (syrene lub gong). Do o$wietlenia zewnetrznego stosuije sie zarowki zwykte, halogenowe,
Swietlowki i lampy sodowe. Oprawy o$wietleniowe majg najczesciej obudowy aluminiowe pokryte powfoka
poliuretanowg lub lakierem epoksydowym, akrylowym albo poliestrowym, z dodatkowym zabezpieczeniem
przed korozjg. Zardwki maja czesto odblysniki z blachy aluminiowej. Klosze (przestony) sg wykonane ze szkta
(hartowanego, wysokoudarowego, twardego krystalicznego) lub z poliweglanu.



Elewacje budynku oraz najblizsze otoczenie (taras, drzwi wejsciowe), ogrodzenie i wjazd do garazu najlepiej
oswietli¢ lampami Sciennymi. Do o$wietlenia schodow najlepiej nadajg sie lampy punktowe umieszczone w
gruncie (na zewnatrz wydostaje sie tylko strumien Swiatta). Rosliny mozna o$wietli¢ lampami umieszczony-
mi na masztach, punktowymi lub reflektorkami. Oprawy do doswietlania ro$lin Swiattem sztucznym (w wa-
runkach niedoboru $wiatfa sfonecznego) sg wyposazone w wieszaki umozliwiajace podwieszenie do kon-
strukciji dachowej lub konstrukcji szklarni. Baseny i oczka wodne o$wietla sie specjalnie do tego celu prze-
znaczonymi lampami, ktdre umieszcza sie pod woda, na powierzchni wody, ewentuainie obok.

B Zasilanie awaryijne, agregaty

Agregaty
pradotworcze

UPS—y

Agregaty pradotworcze s3 to urzadzenia przeznaczone do zasilania urzadzen elektrycznych przeno$nych lub
awaryjnego zasilania urzadzen elektrycznych przy braku napiecia w sieci. Podstawowe elementy agregatu to:
silnik, pradnica, ttumik i osprzet elekiryczny. Agregaty dzielg sie na: przenosne i state. Moga by¢ nieobudo-
wane lub obudowane wyciszone. Obudowy sg dostosowane do réznych warunkéw atmosferycznych. Agre-
gaty przenosne wystepuja w wersjach przeznaczonych do: montowania na podwoziu, holowania za samo-
chodem, montowania na kontenerze.

Agregaty pradotwdrcze moga by¢ wyposazone w ukfad sterowania recznego lub automatycznego. Przy ste-
rowaniu recznym uruchomienie i zatrzymanie agregatu odbywa sie przy pomocy umieszczonej w dowolnym
migjscu tablicy sterowniczej, na ktorej umieszczone sq wskazniki umozliwiajgce kontrole pracy. Po zainstalo-
waniu odpowiedniego podzespotu istnieje takze mozliwo$¢ zdalnego uruchomienia i zatrzymania agregatu.
Uktad sterowania automatycznego nadzoruije i kontroluje poziom zasilania podstawowego. W przypadku prze-
kroczenia zadanych parametrow uruchamia agregat pradotwarczy, kontroluje wszystkie parametry jego pracy
i wysyta do SZR sygnat przetaczenia zasilania z podstawowego na awaryjne. Po powrocie zasilania podsta-
wowego wysyta do SZR sygnat przetaczenia zasilania z awaryjnego na podstawowe oraz kontroluje proces
wytaczenia agregatu. Podczas catego cyklu pracy agregatu pradotworczego panel kontrolny automatycznie
nadzoruje wszystkie parametry pracy urzadzenia, a wskazniki umieszczone na panelu umozliwiajg ich odczyt.

SZR- Uktad Samoczynnego Zataczenia Rezerwy— zestaw mechaniczno—elekirycznych stycznikow z wza-
jemna blokadg pozycji, dobranych odpowiednio do obcigzen agregatu.

Tzw. UPS-y skiadajace sig z baterii akumulatoréw i przetwornicy napiecia, stuzg do chwilowego zasilania
urzadzen elekirycznych podtaczonych do sieci jednofazowej lub tréjfazowej. NajczeSciej chronig sprzet kom-
puterowy oraz inne urzadzenia elektroniczne przed wahaniami napiecia i przerwami w doptywie energii elek-
trycznej. Wigcza sie je miedzy siecig i odbiornikiem. Lampki kontrolne pokazujg warunki robocze i obcigzenie.
Bardziej ztozone modele nadajg akustyczne sygnaty ostrzegawcze co kilka sekund w przypadku wystapienia
krytycznych warunkow roboczych, aby zapewni¢ wystarczajaca ilo$¢ czasu do zabezpieczenia danych. UPS—
y mogg by¢ tgczone rdwnolegle, tworzac jednostki o duzej mocy. UPS-y podtrzymujg zasilanie w czasie kil-
kunastu minut do kilku godzin, w typowym przypadku okofo godziny.
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